
心電図 

 

≪この検査で何がわかる？≫ 

・心臓のリズムの異常（不整脈） 

・心臓の病気・検査時の心臓の状態 

 

≪検査方法≫ 

あおむけに寝て、手足・胸に電極をつけて検査をします。 

検査時間は 5～10 分程度です。 

 

≪検査を受ける時の注意点≫ 

両手首・両足首・胸に機械を装着するので脱ぎやすい服装で 

お越しください。 

検査中は全身の力を抜きリラックスをしましょう。 


