
院
長
の
自
由
帳

　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

正
月
太
り
と
い
う
言
葉
も
あ
り
ま
す
が
、寒
い
時
期
に
気
を
付
け
た
い
の
が「
冬
型
栄
養
失
調
」で

す
。栄
養
素
に
よ
っ
て
は
、寒
さ
に
対
応
す
る
の
に
使
わ
れ
て
し
ま
う
こ
と
で
、普
段
と
同
量
摂
っ

て
い
て
も
不
足
し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。消
費
量
を
夏
と
比
較
し
た
場
合
、お
よ
そ
10
％

増
し
と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。冬
に
不
足
し
が
ち
な
栄
養
素（
多
く
含
む
食
材
）と
し
て
、

  

① 

マ
グ
ネ
シ
ウ
ム 

（
油
揚
げ
、納
豆
、ひ
じ
き
、海
苔
、昆
布
な
ど
）

  

② 

葉
酸 

（
ほ
う
れ
ん
草
、小
松
菜
、春
菊
、レ
バ
ー
な
ど
）

  
③ 

脂
質 

（
魚
、オ
リ
ー
ブ
オ
イ
ル
な
ど
）

が
あ
り
ま
す
。少
し
意
識
し
て
食
事
を
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

●◇●◇●◇●◇●◇●◇●◇●◇●◇●◇●◇●◇●◇●◇●◇●◇

院内  　  情報得

　野呂山へ紅葉を見に

出かけてきました。

「久し振りに上がるねぇ」とワクワク

しながら山頂に上がると、氷池付近は

紅葉が色づき湖面に映ってとても綺麗でした。

かぶと岩展望台まで行きましたが先客がいらっしゃり、車を

停める事ができず予定変更！下山の途中で鉢巻山展望台に

立ち寄り景色をご覧になられました。

　今年も曜日対抗で「つばきオリンピック」を開催しました。

この日の為にリハビリを頑張り、鍛え抜かれた体で皆さんのチャレ

ンジが始まりました。今年の種目はカヌーです。紐を巻き付けた棒

をくるくる回して手繰り寄せ、タイムを競い合います。頑張れ！頑

張れ！のにぎやかな声援を受けてゴール 18人の合計タイムが一番

早かったのは何と土曜日チームです。優勝おめでとうございます。

菅
田
　
宗
樹

院
長
の
一
言 

と

名     
言

︻
迷
︼

【
D
C
T
 】 
夢
の
実
現

　

当
法
人
で
は
、入
居
者
さ
ん
に
Ｄ
Ｃ
Ｔ

活
動
を
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。お
花
見

や
花
火
鑑
賞
だ
け
で
な
く
、買
い
物
や

食
事
、一
時
帰
宅
、ド
ラ
イ
ブ
な
ど
さ
さ

や
か
な
こ
と
も
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

今
年
は
地
域
の
行
事
参
加
な
ど
も
っ
と

多
く
の
取
り
組
み
が
で
き
れ
ば
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。
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明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

世
界
は
戦
乱
の
世
で
す
が
、
国
内
で
は
平
時
に
近
付
き
つ
つ
あ
る
状
況
の
中
、

毎
年
恒
例
と
な
り
ま
し
た
昨
年
の
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト
評
価
と
今
年
の
マ
ニ
フ
ェ
ス
ト

を
掲
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。

１ 
コ
ロ
ナ
禍
で
永
続
で
き
る
感
染
対
策
作
り

　

 
評
価
△
・
・
・
感
染
情
報
や
世
論
が
変
化
す
る
中
で
な
か
な
か
難
し
か
っ
た
が
、

　

 

一
定
の
対
策
は
で
き
た
も
の
と
思
わ
れ
る
。

２ 

法
人
内
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
向
上

　

 

評
価
△
・
・
・
感
染
対
策
上
、
十
分
で
は
な
か
っ
た
が
秋
祭
り
を
実
施
し
、
協

　

 

力
体
制
の
充
実
な
ど
今
後
が
楽
し
み
な
状
況
で
あ
る
。

３ 

法
人
内
外
シ
ス
テ
ム
の
充
実

　

 

評
価
△
・
・
・
法
人
内
は
発
展
し
て
い
る
が
、
法
人
外
は
ま
だ
ま
だ
不
十
分
。

４ 

地
域
奉
仕
活
動
の
充
実

　

 

評
価
×
・
・
・
地
域
行
事
は
動
き
出
し
て
い
る
が
、
感
染
対
策
の
観
点
か
ら
活

　

 

動
で
き
て
い
な
い
。

５ 

安
心
し
て
働
け
る
職
場
創
り

　

 

評
価
〇
・
・
・
人
員
の
安
定
、
感
染
対
策
、
雇
用
制
度
な
ど
一
定
の
改
善
は
で

　

 

き
て
い
る
。

６ 

利
用
者
が
楽
し
く
生
活
で
き
る
取
り
組
み

　

 

評
価
〇
・
・
・
D
Ｃ
Ｔ
（
夢
の
実
現
）
活
動
を
積
極
的
に
取
り
組
み
、
秋
祭
り

　

 

も
実
施
。

７ 

Ｂ
Ｃ
Ｐ
（
事
業
継
続
計
画
）
の
充
実

　

 

評
価
×
・・・
梅
雨
時
期
ま
で
に
取
り
組
む
計
画
だ
っ
た
が
未
だ
完
成
に
至
ら
ず
。

８ 

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
発
展

　

 

評
価
×
・
・
・
担
当
者
が
専
念
で
き
ず
成
果
は
な
い
が
、
地
道
に
シ
ス
テ
ム
の

　

 

啓
蒙
の
た
め
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
継
続
し
て
い
る
。

① 

法
人
運
営
の
発
展
（
執
行
部
の
育
成
）

② 

若
手
職
員
の
成
長

③ 

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
発
展

④ 

Ｂ
Ｃ
Ｐ
を
完
成
さ
せ
地
域
貢
献
の
充
実

⑤ 

法
人
内
シ
ス
テ
ム
充
実
と
外
部
連
携
強
化

⑥ 

利
用
者
さ
ん
が
楽
し
め
る
取
り
組
み
充
実

⑦ 

職
員
の
福
利
厚
生
充
実

⑧ 

永
続
す
る
組
織
づ
く
り
の
礎
構
築

　

未
だ
に
感
染
症
に
は
振
り
回
さ
れ
ま
す
が
、
上
手
に
対
策
し
、
法
人
運
営
企
画

を
活
発
化
さ
せ
ら
れ
る
一
年
に
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

昨
年
の
評
価

今
年
の
目
標

★
ド
ラ
イ
ブ
へ
G
O
!

★
つ
ば
き
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
！

　皆さんは病院・施設に対するイメージをどのようにお持ちですか？一言でいうと病院は病気を治す場で、施設は
やはり生活の場という感じでしょうか。私も長く病院で働いていましたのでそのように思っておりました。
当施設の入居系では施設でありながら病棟レベルで看護師を配置しています。もちろん、生活を支える介護士も十
分に配置していますが、看護師も介護士とともにその人が穏やかに安心して生活が送れるよう、医療面、介護面で
サポートさせていただいております。元気な方はもちろんですが、ご病気のために治療継続を余儀なくされ、他施
設では入居が困難な方、余命宣告を受けている方、様々な方を対象にご入居が可能となっております。ご病気でも
病院のように寝たきりで過ごしていただくことはまずありません。看護師がしっかり体調管理をし、ベッドから離
れる時間を作り、施設ならではの生活の充実はもちろんのこと、その人にとっての幸せや楽しみが提供できるよう
に看護・介護・事務一丸となって日々取り組んでおります。もしご入居でお困りのことがありましたら、お気軽に
ご相談くださいね♪　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  入居系統括責任者　　松田　敦子

  たつき入居施設の特長

 金メダル：土曜日チーム

 銀メダル：水曜日チーム  銅メダル：月曜日チーム

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

つ
ば
き

たつき新聞



デイサービスセンター　つばき
4日㈭ 初詣 26日㈮ お楽しみ弁当

17日㈬ 手作りおやつ 29日㈪  握り寿司の日

23日㈫ ビンゴゲーム

介護付き有料老人ホームつつじ　グループホームあかね
デイサービスセンターすみれ　　居宅介護支援事業所さつき

職員募集  今年は「たつ年」「たつきの年」たつき会で一緒に働きませんか？ TEL87-2529までご連絡お待ちしています

1月以降の予定については、新型コロナ感染症の状況により変更することがあります。

〒737–2518  広島県呉市安浦町内海北六丁目3–20
TEL（0823）70–6678  FAX（0823）70–6077

医療法人社団  たつき会  菅田医院

ケアビレッジたつき
〒737–2607 広島県呉市川尻町東一丁目21–10

TEL（0823）87–0108 
FAX（0823）87–0160

医療法人社団  たつき会  菅田医院

デイサービスセンターつばき
医療法人社団  たつき会

菅田医院
〒737–2607 広島県呉市川尻町東一丁目21–1

TEL（0823）87–2529
FAX（0823）87–5993

デイサービスセンター  すみれ
6日㈯ お正月イベント

8日㈪、12日㈮ クッキング

未定 お楽しみ行事

医療法人社団　たつき会　菅田医院　　E-mail：info@tatukikai.jp　ホームページ▶http://tatukikai.jp

グループホーム  あかね

7日㈰
　  新年会

　明けましておめでとうございます。昨年は新型コ
ロナウイルスが５類となり、少しずつ日常生活に活
気が戻った一年だったのではないでしょうか？　
　今年も居宅介護支援事業所さつきを宜しくお願い
致します。また同時に「さつきの部屋」をご一読く

ださいますよう、宜しくお願い致します。
　昨年の話になりますが、私の担当利用者が呉市中心街に行く用事がありました。タ
クシーで移動出来れば良いのですが、金銭的なことがあって、電車で移動したいとの
こと。その用事はケアマネジャーとして同席した方が良い内容だったので、一緒に行
きました。そこで色々と感じた事を書かせて頂きます。
　電車での移動時、周りの景色は公用車で移動する際によく見る景色です。でも、少し

位置が違うことで同じような景色でも、随分雰囲気が違うなぁと感じ、新鮮でした。
　用事を済ませ電車の時刻表を確認すると、あと１時間待たないといけない状況でし
た。待っている間に、モニタリングではあまり聞いたことがない、過去やお仕事やご
家族のお話、自分なりの人生観等を伺い、普段見えない本音が伺えました。そうこう
していると１時間はあっという間に過ぎ去り、電車に乗って帰りました。
　ただ担当利用者にとっても、ケアマネジャーと外出し、普段見られない景色や社会
の動きを感じたのではないかと思います。
今後外出意欲を高めて、独りで外出が出来る
ようになったら良いなぁと思いました ( 文責 :
渡邉 )。

居宅介護支援事業所 さつき
電話0823-36-6661（直通）

担当：中川、渡邉、竹内、笠崎、坂根

1
月
の
行
事
予
定

介護付き有料老人ホーム  つつじ

9日㈫
餅つき大会

介
護
付
き
有
料
老
人
ホ
ー
ム 

つ
つ
じ

情報

「クッキング ：さつま芋のチーズ焼き」

　野呂川ダムへ紅葉ドライブに行きました。お天気にも恵まれ、

本当に綺麗な紅葉を堪能することができました！！色づく木々に

秋を感じつつ車窓に入ってくる冷たい風から静かに冬の訪れを感じました。

　すみれ農園で

収穫したさつまいもを使って

「さつま芋のチーズ焼き」を

つくりました。少しの砂糖と塩、仕上げに粉チーズをかけて、こんがりバターで焼き

ました。良い匂いに包まれて皆さんで召し上がられました。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

す
み
れ

「紅葉ドライブ」 11/14㊋、16㊍11/24㊎

野呂山ドライブ外食ツアー11/13㊊

　野呂山高原ロッジまで出かけてきました。色鮮やかな紅葉を見ながらドライブし、到着後
レストランでは、天ぷらやお刺身の御膳が運ばれると待ちきれずにすぐ食べ始めた方がおられ
たり、普段は食の細い方がよく食べられたり、それぞれに食事を楽しんでおられました。
冷たい風が吹く日で少し寒かったですが、外で記念写真を撮って帰りました。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

あ
か
ね

　晴天に恵まれ、午前は安芸津大芝まで

ドライブ、午後はウッドデッキでお茶会

を行いました。久しぶりのお出かけを

楽しまれ、お茶会では季節の歌を唄い、

お饅頭とお茶に「美味しいね！」と

大変喜んでおられました。たくさんの

笑顔が見られた一日になりました。

11/5 ㊐

秋
の
お
楽
し
み
会

ケアマネ通信
♪さつきの部屋♪


