
院
長
の
自
由
帳

　

粒
納
豆
と
ひ
き
わ
り
納
豆
の
違
い
は
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
？

こ
れ
ら
は
製
法
や
見
た
目
が
違
う
だ
け
で
は
な
い
ん
で
す
！

粒
納
豆
は
大
豆
一
粒
一
粒
を
発
酵
さ
せ
て
い
る
も
の
に
対
し
、

ひ
き
わ
り
納
豆
は
最
初
か
ら
大
豆
の
粒
を
砕
い
て
発
酵
さ
せ
る
た
め
、

表
面
積
が
広
い
分
、
発
酵
の
過
程
に
含
ま
れ
る
ビ
タ
ミ
ン
E
（
動
脈
硬
化
や
血
栓

を
予
防
等
）、
ビ
タ
ミ
ン
K
（
骨
の
形
成
を
促
す
等
）
が
多
く
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

粒
納
豆
は
大
豆
の
皮
が
取
り
除
か
れ
て
い
な
い
分
、
食
物
繊
維
が
ひ
き
わ
り
納

豆
よ
り
も
多
く
な
り
ま
す
。

　

好
み
だ
け
で
な
く
、
栄
養
価
に
着
目
し
て
み
る
の
も
面
白
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

院内  　  情報得

　スタッフは朝から大忙し。

昼食に間に合わせるため何枚もお好み焼き

を焼いて、皆さんに喜んでいただきました。

強いご要望があり、ノンアルコールビールを

準備。キンキンに冷えたグラスで乾杯です！

この行事も3回目となりました。

　シュークリーム・みたらし団子・カステラなど
６種類のおやつを前にして、どれを食べようか
と童心にかえり嬉しそうに悩まれていました。
カステラが一番人気でした！！

★
お
や
つ
バ
イ
キ
ン
グ
！
！

菅
田
　
宗
樹

　

早
々
に
梅
雨
が
明
け
、
猛
暑
が
続
き
夏
バ
テ
回
避
が
難
し
い
状
況
で
す
が
、
特
に

高
齢
者
は
寒
い
と
感
じ
て
も
暑
い
で
す
か
ら
上
手
に
エ
ア
コ
ン
を
使
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

さ
て
今
回
か
ら
数
か
月
に
わ
た
り
「
仕
事
」
に
つ
い
て
述
べ
さ
せ
て
も
ら
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
社
会
に
出
る
若
者
や
親
御
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
も
書
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
ま
ず
「
作
業
」
と
の
違
い
を
考
え
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

日
々
の
業
務
を
ル
ー
チ
ン
化
ま
た
は
マ
ニ
ュ
ア
ル
化
し
た
も
の
を
「
作
業
」、
試

行
錯
誤
が
必
要
な
も
の
を
「
仕
事
」
と
い
い
ま
す
。
よ
っ
て
、
医
療
・
介
護
業
界
で

は
対
人
の
「
仕
事
」
で
あ
り
「
作
業
」
は
好
ま
し
く
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
う

し
た
観
点
で
職
業
を
選
ぶ
の
も
あ
り
か
と
思
い
ま
す
。

　

次
に
や
り
た
い
仕
事
と
、
し
た
ほ
う
が
良
い
仕
事
に
つ
い
て
で
す
が
、
基
本
的
に

は
や
り
た
い
仕
事
が
で
き
る
こ
と
が
良
い
と
思
い
ま
す
が
、
残
念
な
が
ら
世
の
中
そ

う
も
言
っ
て
ら
れ
ま
せ
ん
。
親
の
立
場
か
ら
す
る
と
、
し
た
ほ
う
が
良
い
仕
事
を
勧

め
る
傾
向
が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

今
後
、
人
員
が
必
要
な
仕
事
と
Ａ
Ｉ
の
発
展
で
削
減
さ
れ
て
い
く
仕
事
に
わ
か
れ

ま
す
。
ど
ん
な
に
や
り
た
い
仕
事
で
も
今
後
ニ
ー
ズ
が
な
く
衰
退
し
て
い
く
仕
事
も

あ
り
、
親
だ
け
で
な
く
若
者
も
そ
う
し
た
こ
と
を
考
え
な
が
ら
仕
事
を
決
め
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
時
代
な
の
か
と
思
い
ま
す
。

　

私
は
子
供
に
「
こ
れ
か
ら
は
英
語
と
Ｉ
Ｔ
だ
」
と
伝
え
続
け
て
き
ま
し
た
。
そ
の

影
響
が
あ
っ
た
か
は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
長
女
は
国
際
学
部
、
長
男
は
理
工
学
部
に

進
学
し
ま
し
た
。

　

し
か
し
な
が
ら
コ
ロ
ナ
禍
で
大
学
卒
業
し
、
就
職
と
な
っ
た
長
女
は
悪
戦
苦
闘
し

て
お
り
ま
す
。

　

人
生
何
が
起
こ
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
の
で
、
結
果
的
に
し
た
い
仕
事
を
選
ぶ
の
が

良
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
そ
う
し
て
い
る
と
10
年
後
や
そ
の
先
の
老
後
は
ど
う

な
る
か
？
考
え
る
と
恐
ろ
し
く
な
り
ま
す
。

　

現
在
円
安
で
、
い
つ
の
ま
に
か
日
本
の
物
価
は
世
界
で
も
か
な
り
安
い
状
況
で
外

国
人
が
物
を
買
い
に
日
本
に
来
て
い
ま
す
。
物
と
言
っ
て
も
そ
の
中
に
は
土
地
や
建

物
な
ど
不
動
産
も
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
子
供
が
都
心
に
入
学
や
就
職
す
る
と
き
、
そ

れ
ら
の
持
ち
主
は
ほ
と
ん
ど
外
国
人
と
い
う
時
代
も
そ
う
遠
く
は
な
い
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。

　

こ
の
よ
う
な
ご
時
世
で
医
療
・
介
護
の
需
要
は
し
ば
ら
く
続
き
ま
す
の
で
現
場
ス

タ
ッ
フ
の
確
保
は
大
変
で
、
供
給
す
る
側
が
存
続
で
き
る
か
と
い
う
問
題
を
抱
え
て

い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
仕
事
を
さ
れ
る
方
に
と
っ
て
は
医
療
・
介
護
業
界
で
働
く
こ
と
は
基
本

的
に
は
保
証
さ
れ
て
い
く
と
思
い
ま
す
。
特
に
40
歳
前
後
で
今
の
仕
事
に
不
安
や
、

や
り
が
い
が
な
い
と
感
じ
て
い
る
方
に
は
、
是
非
お
勧
め
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

院
長
の
一
言 

と

名     

言

︻
迷
︼

【
看
取
り
】 

 

ど
ん
な
最
期
を
望
ま
れ
ま
す
か
？

　

全
て
の
命
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
。

看
取
り
と
は
無
理
な
延
命
は
せ
ず
、
自

然
に
亡
く
な
る
過
程
を
見
守
る
こ
と
で

す
。
自
分
は
延
命
希
望
し
な
い
が
、
家

族
は
延
命
希
望
す
る
方
が
多
い
の
が
現

実
の
中
、
貴
方
は
今
か
ら
ど
う
い
う
最
期

を
迎
え
た
い
か
家
族
と
話
を
し
て
お
く
Ａ

Ｃ
Ｐ
と
い
う
も
の
を
ご
存
じ
で
す
か
？
。

　
　
医
療
法
人
社
団
た
つ
き
会　

菅
田 

宗
樹

樹楽ニュース
き ら く

山下　哲正

★
お
好
み
焼
き
パ
ー
テ
ィ
ー
！

6/7㊋6/27㊊

たつき新聞

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

つ
ば
き
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つばき
13日㈯ おやつバイキング 26日㈮ お楽しみ弁当の日

17日㈬ 手作りおやつ
30日㈫ 皆で歌って元気に

なりましょう23日㈫ 夏祭り

介護付き有料老人ホームつつじ　グループホームあかね
デイサービスセンターすみれ　　居宅介護支援事業所さつき

職員募集  自然に囲まれたゆったりとした環境の元、川尻・安浦で一緒に働きませんか？  TEL87-2529までご連絡お待ちしています

8月以降の予定については、新型コロナ感染症の状況により変更することがあります。

〒737–2518  広島県呉市安浦町内海北六丁目3–20
TEL（0823）70–6678  FAX（0823）70–6077

ケアビレッジたつき
〒737–2607 広島県呉市川尻町東一丁目21–10

TEL（0823）87–0108 
FAX（0823）87–0160

〒731–5136 広島県広島市佐伯区楽々園2–1-34しらさぎビル1F
TEL（082）921–6000
FAX（082）921–6002

デイサービスセンターつばき

医療法人社団　たつき会　菅田医院

樹
き ら く

楽しらさぎ診療所

〒737–2607　広島県呉市川尻町東一丁目21–1
TEL（0823）87–2529　FAX（0823）87–5993

あかね

21日㈰ 夏祭り

すみれ
12日㈮、13日㈯ 夏祭り

16日㈫、24日㈬ クッキング

未定 お楽しみ行事

つつじ

19日㈮ お弁当DAY

24日㈬ 夏祭り

医療法人社団　たつき会　菅田医院　　E-mail：info@tatukikai.jp　ホームページ▶http://tatukikai.jp

　この度、ご縁を頂きまして、三原市にあります、
総合技術高校　人間福祉科の２年生に「介護職員
初任者研修」の講師としてお話をさせて頂く機会
を頂きました。今年度で言えば 13 時間、教壇に
立たせて頂く予定です。

　最初、このお話を頂いた時、「自分なんかが勤まるのか？」、「通常のケアマネ業に
加え、他の外部の仕事も少しある中で厳しいかな？」とも思いました。しかし、少
し教師に憧れがあったことや、教師をされていた利用者さんやご家族さんから、前
向きなお言葉を頂きました。また授業の進め方に関して「教科書に書いてあること
を読むのは、誰だって出来るし、後で生徒に読ませたら良い。大事なのは、渡邉さ
んが伝えたいこと、教科書にはない介護の現実を教えてあげたら良いと思う。絶

対に良い経験になるよ。」と背中を押して頂きました。
　総合技術高校の担当の先生からも「教科書には無い現場のお話を聞かせて下さい」
と言われていました。が、やはり生徒さんがどこまで介護保険のことを理解してい
るかどうかも分からないので、教科書が中心の講義をすることにしました。
　迎えた、初授業の６月15日（水）。自分の思い描いていた内容通りに進まないこと
や、生徒さんの反応が自分の思っていた以上に無かったことへの焦り、チョークを
何本か折ってしまったこと等、初授業は散々でした。生徒さんの心に残る授業とは
何なのか？来月もこの講師のお話をさ
せて頂きます。少し成長した内容が書け
るように・・。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

あ
か
ね

6/28㊋

　今回は『劇団すみれ』による寸劇でお父さんの日常と題し、酔っ払って上機

嫌でお土産を持って帰宅する夫と家で待っている妻を演じてもらいました。

数分間の寸劇でしたが利用者さん分かってもらえましたでしょうか？？続いて

昭和の○×クイズで昭和の時代を思い出していただきました。そしてメインの
ビールと枝豆で乾杯！！「ビールじゃぁ！！」と歓喜の声も上がりましたが…。

見た目がビールそっくりのりんごジュースで作ったゼリーと枝豆のスナック菓

子でした。一瞬だけでもみなさんでビール気分を楽しんでいただきました。

　シュワっと甘いメロンクリームソーダを

作りました。「こんなの初めて飲んだよ！」

と言われた方も「おいしー！」と喜んでいた

だけました。すみれではさくらんぼの代わ

りにみかんを乗せてみました。色合いも

キレイでした。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

す
み
れ

居宅介護支援事業所 さつき
電話0823-36-6661（直通）

担当：中川、渡邉、竹内、笠崎、坂根

8
月
の
行
事
予
定

“ 握り寿司＆おやつに
　　　フレンチトースト♪”

祭祭

祭
祭

介
護
付
き
有
料
老
人
ホ
ー
ム 

つ
つ
じ

6/4 ㊏、 6/21㊋6/16㊍
『
ク
ッ
キ
ン
グ
』

『父の日イベント』

父の日会

お弁当DAY

　8名の男性入居者さんに感謝の気持
ちを込めて、父の日会を行いました。
輪投げ、ボール投げで体を動かした後、
職員がフェルトで製作したバラの花に
お菓子を添えてプレゼントさせて頂き
ました。男性陣は久しぶりの
ビール（ノンアルコール）
で乾杯！楽しい父の日に
なりました。

父の日会

　少し遅くなりましたが、「父の日会」を行いました。
今まで仕事を頑張ってきたお父さん達に喜んで頂こうと「玉投
げゲーム」を行いました。高得点を取ると手を叩いて喜ぶ方もい
らっしゃったり、一人３回までというルールを忘れて何回も投げ
たりと大盛り上がり。ゲームが終わるとお父さん達に集まって
頂き、記念撮影。良い笑顔が見られ、良い一日になりました。

情報

6/18 ㊏

6/25 ㊏

ケアマネ通信
♪さつきの部屋♪

　今月の行事食は皆さんに大好評のお寿司でした。
全員分の配膳が終わる前に、勇み足で食べ始める方
が沢山おられ、お寿司への期待感と食べる喜びがよ
く伝わってきました。普段よりも多く食べて、多く
笑う皆さんの顔がとても良かったです。


