
院
長
の
自
由
帳

　

ジ
メ
ジ
メ
と
し
た
季
節
に
気
を
付
け
た
い
の
が
「
水
虫
」。

こ
ち
ら
は
高
温
多
湿
の
環
境
を
好
む
「
白
癬
菌
」
と
い
う
真
菌
の

一
種
が
原
因
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

通
常
は
、
梅
雨
か
ら
夏
場
に
か
け
て
が
最
も
繁
殖
し
や
す
い
の
で

す
が
、
冬
場
で
も
ブ
ー
ツ
や
タ
イ
ツ
に
よ
る
蒸
れ
で
水
虫
に
な
る

女
性
が
増
え
て
い
ま
す
。

白
癬
菌
は
足
だ
け
で
な
く
、
手
や
爪
な
ど
の
体
の
至
る
所
で
繁
殖
し
、
皮
膚
症
状

を
起
こ
す
た
め
注
意
が
必
要
で
す
。
水
虫
の
全
て
に
か
ゆ
み
等
の
症
状
が
あ
る
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
早
期
発
見
、
治
療
開
始
で
完
治
す
る
病
気
で
す
の
で
、
気

に
な
る
こ
と
が
あ
れ
ば
早
め
の
受
診
が
お
す
す
め
で
す
。

院内  　  情報得

　お抹茶をたて美味しい
生菓子をいただき、
春を楽しみました。
抹茶に含まれる食物
繊維は腸内環境を
整え、便通を良く
する効果があります。

　桜のトンネルにワクワクしながら、お花見ドライブに出掛けて
きました。優しく輝く満開の桜を心ゆくまで楽しみました。

菅
田
　
宗
樹

　

過
ご
し
や
す
い
季
節
も
終
わ
り
、
こ
れ
か
ら
蒸
し
暑
い
梅
雨
の
時
期
と
な
り
、
夏

本
番
に
な
っ
て
い
き
ま
す
。

　

そ
ん
な
６
月
に
、
当
法
人
は
新
年
度
を
迎
え
ま
し
た
。
今
回
は
法
人
に
つ
い
て
述

べ
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

昭
和
48
年
父
が
川
尻
で
菅
田
医
院
を
開
業
し
今
年
で
50
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。
開

業
以
来
、
ず
っ
と
勤
務
し
て
く
れ
て
い
る
職
員
も
在
籍
し
て
い
ま
す
。

　

平
成
22
年
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
つ
ば
き
、
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
さ
つ
き
を

開
設
、
そ
れ
以
来
平
成
26
年
ケ
ア
ビ
レ
ッ
ジ
た
つ
き
（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
す

み
れ
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
あ
か
ね
、
介
護
付
き
有
料
老
人
ホ
ー
ム
つ
つ
じ
）、
平
成

27
年
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
事
業
所
、
令
和
２
年
樹
楽
し
ら
さ
ぎ
診
療
所
と
事

業
所
を
拡
大
し
、
職
員
数
も
１
０
０
人
を
超
え
ま
し
た
。

　

私
が
川
尻
に
帰
っ
て
き
て
か
ら
職
員
に
伝
え
続
け
て
き
た
こ
と
は
、「
当
た
り
前

の
こ
と
を
当
た
り
前
に
す
る
。
理
事
長
で
は
な
く
理
念
に
沿
っ
て
取
り
組
む
。
地
域

の
た
め
、
患
者
さ
ん
・
利
用
者
さ
ん
に
必
要
と
さ
れ
る
法
人
に
し
て
い
く
。」
こ
れ

ら
の
こ
と
を
お
願
い
し
て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
評
価
は
地
域
の
方
、
患
者
さ
ん
・
利
用
者
さ
ん
が
さ
れ
る
こ
と
と
思
い
ま
す

が
、
多
少
な
り
と
も
評
価
い
た
だ
け
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　

コ
ロ
ナ
禍
で
思
う
よ
う
に
い
か
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
今
後
も
創
意
工
夫

し
な
が
ら
取
り
組
ん
で
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
た
つ
き
会
で
す
が
、
毎
年
働
き
や
す
い
職
場
環
境
を
整
え
る
為
「
就
業
規

則
」
や
「
人
事
」
の
改
正
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

今
回
は
そ
う
し
た
取
り
組
み
に
つ
い
て
も
お
知
ら
せ
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

当
法
人
で
は
人
事
考
課
制
度
に
力
を
入
れ
て
お
り
、
半
期
ご
と
に
職
員
の
面
談
を

行
っ
て
お
り
ま
す
。
年
度
初
め
に
は
各
自
で
目
標
を
立
て
て
も
ら
い
、
年
度
終
わ
り

に
は
目
標
の
達
成
具
合
、
ま
た
項
目
ご
と
の
自
己
評
価
や
考
課
者
評
価
な
ど
を
つ
け

て
い
ま
す
。

　

何
年
も
取
り
組
ん
で
き
て
近
年
や
っ
と
形
が
出
来
つ
つ
あ
る
状
況
で
す
。

　

ま
た
、
た
つ
き
会
の
大
き
な
特
徴
と
し
て
、
連
携
・
報
告
の
ツ
ー
ル
が
充
実
し
て

い
る
事
で
す
。

　

患
者
さ
ん
情
報
や
法
人
内
の
連
絡
事
項
な
ど
情
報
を
共
有
し
周
知
す
る
こ
と
に

大
き
な
成
果
を
上
げ
て
い
ま
す
。

　

紹
介
し
き
れ
な
い
ほ
ど
の
取
り
組
み
が
あ
り
ま
す
が
、
何
よ
り
入
職
さ
れ
た
方
に

「
た
つ
き
会
の
職
員
さ
ん
は
、
患
者
さ
ん
・
利
用
者
さ
ん
の
為
に
仕
事
を
し
て
い
る
。」

と
言
っ
て
も
ら
え
る
こ
と
が
、
た
つ
き
会
が
目
指
す
法
人
像
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

達
成
感
を
感
じ
な
が
ら
も
、
全
て
が
思
う
よ
う
に
は
い
か
な
い
喪
失
感
を
味
わ
っ

た
昨
年
度
で
し
た
が
、
今
年
度
は
初
心
に
戻
り
何
事
に
も
取
り
組
ん
で
参
り
た
い
と

思
い
ま
す
。

院
長
の
一
言 

と

名     

言

︻
迷
︼

【
最
大
の
敵
は
自
分
】 自
分
次
第
で

な
ん
と
か
な
る
！

　

周
囲
が
ど
う
で
あ
ろ
う
と
、
何
と
言
わ

れ
よ
う
と
自
分
が
信
念
を
持
っ
て
取
り
組

ん
で
い
れ
ば
前
進
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

　

信
頼
で
き
る
人
を
信
じ
て
い
れ
ば
、
周

囲
が
何
と
言
お
う
と
ゆ
る
が
な
い
と
思
い

ま
す
。

　

し
か
し
自
分
に
は
天
使
と
悪
魔
が
存

在
し
、
楽
な
方
へ
、
都
合
の
良
い
方
へ
と

ブ
レ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま

す
。
そ
の
ブ
レ
て
し
ま
う
自
分
の
弱
さ
に

気
付
き
、
ブ
レ
な
い
よ
う
に
軌
道
修
正
す

る
の
も
自
分
で
あ
り
、
そ
れ
に
は
強
い
意

志
を
養
わ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
い
ま

す
。
医
療
法
人
社
団
た
つ
き
会　

菅
田 

宗
樹

樹
楽
ニ
ュ
ー
ス

き
ら
く

山
下
　
哲
正

★
春
の
お
茶
会

★
お
花
見
ド
ラ
イ
ブ

4/29 ㊎ 4/2 ㊏

たつき新聞

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

つ
ば
き
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つばき
7日㈫ お好み焼きパーティ 21日㈫ みんなで歌って元気になりましょう

10日㈮ 手作りおやつ 23日㈭ お楽しみ弁当

15日㈬ 握り寿司の日 27日㈪ おやつバイキング

介護付き有料老人ホームつつじ　グループホームあかね
デイサービスセンターすみれ　　居宅介護支援事業所さつき

職員募集  緑生い茂る野呂山、海風の心地よい瀬戸内海に囲まれた川尻、安浦で働いてみませんか？ TEL87-2529までご連絡お待ちしています

６月以降の予定については、新型コロナ感染症の状況により変更することがあります。

〒737–2518  広島県呉市安浦町内海北六丁目3–20
TEL（0823）70–6678  FAX（0823）70–6077

ケアビレッジたつき
〒737–2607 広島県呉市川尻町東一丁目21–10

TEL（0823）87–0108 
FAX（0823）87–0160

〒731–5136 広島県広島市佐伯区楽々園2–1-34しらさぎビル1F
TEL（082）921–6000
FAX（082）921–6002

デイサービスセンターつばき

医療法人社団　たつき会　菅田医院

樹
き ら く

楽しらさぎ診療所

〒737–2607　広島県呉市川尻町東一丁目21–1
TEL（0823）87–2529　FAX（0823）87–5993

あかね

19日㈰  父の日会

すみれ

4日㈯、21㈫  クッキング

16日㈭  父の日

つつじ

未定  父の日会

未定  お弁当デイ

医療法人社団　たつき会　菅田医院　　E-mail：info@tatukikai.jp　ホームページ▶http://tatukikai.jp

　この度、嬉しい報告が二つありますので、ご紹介
します。一つ目は、この４月より居宅さつきに新し
い仲間が一人増えました。二つ目は、さつきスタッ
フの竹内さんが主任介護支援専門員を取得しまし
た。お二人より、それぞれコメントを頂いています。

　４月１日付けで、居宅介護支援事業所さつきに入職しました、坂根昭子（さかね
あきこ）です。これまでデイサービスや特別養護老人ホームで介護職や相談員とし
て、ご高齢者やそのご家族の方と関わらせて頂いておりました。介護支援専門員と
しては初心者ですが、呉市や東広島市で実施されている行政のサービスや民間の
サービスについて勉強しながら、皆さまの生活がより充実したものとなるように支
援させて頂ければと思います。宜しくお願い致します（坂根）。
　時が経つのは早いもので、たつき会に入職して９年目となりました。私事ではあ

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

あ
か
ね

りますが、この度、主任介護支援専門員を取得致し
ました。今後は、認知症アドバイザーと主任介護支
援専門員として、地域で活躍していきたいと思いま
す。地域資源が減っていく中、窓口で対応してくれ
ていたことも、全てパソコンやスマホなどのネット
予約に変わり、高齢者にとって生活しにくい世の中
になっているのではないかと感じています。地域課
題や地域資源の構築に少しでもお役に立てるように
尽力致します。困りごとがありましたら、
教えて頂けると幸いです。「高齢になっても
住み良いまち創りと若者の地域創生に期待
と願いを込めて」（竹内）。

4/17 ㊐

　春爛漫、花の季節を迎えボタンの花に因み『ぼた餅』を

作りました。餅米の団子の上に各自であんこをのせていただ

き、個性豊かなぼた餅が完成し、みなさん美味しいと喜ばれ

ました。

　今年は野呂山に桜を見に行

きました。空一面に桜の花が満

開に咲いており、とても綺麗で

した。みなさん「わー綺麗☆」

と笑顔で喜ばれとても楽しい

ドライブでした。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

す
み
れ

居宅介護支援事業所 さつき
電話0823-36-6661（直通）

担当：中川、渡邉、竹内、笠崎、坂根

6
月
の
行
事
予
定

介
護
付
き
有
料
老
人
ホ
ー
ム 

つ
つ
じ

4/15㊎、 4/30 ㊏

4/6㊌、 4/9 ㊏

4/6㊌『クッキング』 『お花見ドライブ』

お花見ドライブ

お弁当DAY

桜を見に稚児公園へドライブに出かけました。満開の桜を前に
「綺麗じゃね～」「この時期にしか見られないからね～」としみじみと
眺めておられました。今年の春を少しでも感じて頂けたかなと思います。

今月のお弁当DAYは握り寿司、わらび餅をご用意
し、ほとんどの方が完食されました。皆さんお寿司
は大好物のようです！

お
花
見
行
事

　

午
後
か
ら
お
花
見
行
事
を
行
い
ま
し
た
。

手
作
り
の
花
を
飾
り
付
け
た
ウ
ッ
ド
デ
ッ
キ
に
皆
さ
ん
集

ま
っ
て
頂
き
、
お
花
見
気
分
を
味
わ
っ
て
頂
き
ま
し
た
。

綺
麗
な
花
を
見
な
が
ら
、
春
の
歌
を
大
合
唱
。
歌
を
唄
っ

た
後
は
、
「
あ
か
ね
釣
り
堀
場
」
で
釣
り
大
会
が
始
ま

り
ま
し
た
。
鯛
や
ヒ
ラ
メ
、
タ
コ
に
イ
カ
を
釣
り
上
げ
満

面
の
笑
顔
で
嬉
し
そ
う
で
し
た
。
そ
の
後
ホ
ー
ル
に
戻
り
、

お
待
ち
か
ね
の

「
お
や
つ
タ
イ
ム
」
。
景
品
の
お
菓
子
や
、

特
別
に
用
意
し
た
ケ
ー
キ
を
美
味
し
く
頂
き
、
あ
っ
と
い

う
間
の
完
食
で
し
た
。
当
日
は
天
気
も
良
く

「
外
は
気

持
ち
良
か
っ
た
ね
！
」
と
言
わ
れ
、
活
気
に
満
ち
た
ひ

と
時
を
過
ご
し
て
頂
き
ま
し
た
。

情報

4/20㊌

ケアマネ通信
♪さつきの部屋♪


