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本
格
的
な
冬
と
な
り
、
コ
ロ
ナ
禍
で
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
ど
う
な
る
の
で
し
ょ
う

か
？
師
走
で
も
あ
り
ま
す
し
、
心
身
と
も
に
ご
自
愛
く
だ
さ
い
。

　

さ
て
今
年
最
後
の
自
由
帳
は
、「
運
」
に
つ
い
て
述
べ
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

突
然
で
す
が
、
貴
方
は
「
運
」
が
良
い
方
で
す
か
？
「
運
」
も
「
夢
」
同
様
に
様
々

な
捉
え
方
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

純
粋
に
自
分
の
行
い
に
関
係
な
く
、
得
を
し
た
り
、
損
を
し
た
り
、
事
故
に
あ
っ

た
り
な
ど
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
ら
も
日
頃
の
行
い
に
関
係
あ
る
も
の
と
な
い
も
の
が

あ
り
ま
す
。

　

宝
く
じ
な
ど
は
確
率
の
問
題
が
あ
り
、
沢
山
買
え
ば
「
運
」
と
は
言
え
な
い
部
分

も
あ
る
で
し
ょ
う
が
、
１
枚
が
当
た
る
か
ど
う
か
は
純
粋
な
「
運
」
だ
と
思
い
ま
す
。

　

交
通
規
則
を
守
っ
て
運
転
し
て
い
て
も
、
飛
び
出
し
や
何
か
が
落
ち
て
き
た
り
な

ど
は
純
粋
な
「
運
」
で
す
が
、
わ
き
見
運
転
し
て
い
て
事
故
に
あ
う
の
は
行
い
で
す
。

　

こ
の
よ
う
な
自
分
で
ど
う
し
よ
う
も
な
い
純
粋
な
「
運
」
は
皆
平
等
な
の
で
し
ょ

う
か
？

　

私
は
「
運
」
は
純
粋
な
も
の
も
、
行
い
に
よ
る
も
の
も
平
等
で
は
な
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　

純
粋
な
「
運
」
は
私
に
言
わ
せ
る
と
ど
う
し
よ
う
も
な
い
こ
と
な
の
で
、
考
え
て

も
仕
方
が
無
い
と
思
っ
て
い
ま
す
が
、
一
つ
だ
け
「
運
」
は
流
れ
が
あ
る
の
で
は
な

い
か
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

占
い
に
も
関
連
し
そ
う
で
す
が
、
私
の
父
は
大
昔
ゴ
ル
フ
ボ
ー
ル
が
目
に
当
た
り
、

ほ
ぼ
片
目
を
失
明
し
た
そ
の
年
に
、
普
段
当
た
っ
た
こ
と
の
無
い
年
賀
は
が
き
の
１

等
？
で
自
転
車
が
当
た
っ
た
こ
と
を
子
供
な
が
ら
に
記
憶
し
て
お
り
ま
す
。

　

ボ
ー
ル
に
当
た
る
の
と
ク
ジ
に
当
た
る
の
は
全
く
違
い
、
良
悪
も
違
い
ま
す
が
、

根
拠
も
自
信
も
あ
り
ま
せ
ん
が
流
れ
が
あ
る
か
も
し
れ
な
い
と
私
は
思
っ
て
い
ま
す
。

　

今
回
私
が
強
く
お
伝
え
し
た
い
の
は
、
行
い
に
よ
る
「
運
」
で
す
。

　

そ
の
中
で
も
最
も
私
が
大
事
に
し
て
き
た
こ
と
は
「
人
と
の
つ
な
が
り
」
で
す
。

私
個
人
だ
け
で
な
く
両
親
や
子
供
、
親
戚
な
ど
が
関
わ
っ
て
き
た
人
達
と
の
縁
は
、

い
つ
ど
の
よ
う
な
時
に
関
係
し
て
く
る
か
分
か
り
ま
せ
ん
。
簡
単
に
言
え
ば
、
菅
田

家
の
印
象
が
悪
け
れ
ば
何
か
の
時
に
反
発
や
邪
魔
を
さ
れ
る
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

で
す
が
認
め
て
も
ら
え
て
い
れ
ば
、
友
好
的
か
つ
支
援
を
い
た
だ
け
る
こ
と
に
な
る

と
思
い
ま
す
。
な
か
な
か
計
算
通
り
に
は
い
か
な
い
も
の
で
す
が
、
大
事
に
し
て
お

く
べ
き
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

人
に
よ
っ
て
は
同
じ
言
動
で
も
マ
イ
ナ
ス
に
捉
え
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

プ
ラ
ス
に
捉
え
生
活
し
て
い
れ
ば
、
世
の
中
は
平
和
に
な
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

い
つ
も
ご
愛
読
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
年
一
年
の
感
謝
を
申
し

上
げ
る
と
共
に
皆
さ
ま
良
い
新
年
を
お
迎
え
く
だ
さ
い
。

　

一
文
啓
上

　

あ
っ
！
と
言
う
間
に
冬
に
な
っ
た
よ
う
な

今
日
こ
の
頃
で
す
が
、
皆
様
お
変
り
な
く
お

過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？

樹き
ら
く楽
し
ら
さ
ぎ
診
療
所
も
、
開
設
か
ら
あ
っ

‼
と
言
う
間
に
1
年
を
迎
え
ま
し
た
。
周

囲
の
関
係
施
設
に
協
力
頂
き
な
が
ら
約

1
0
0
人
の
施
設
・
在
宅
患
者
の
訪
問
診

療
、
約
50
人
の
社
会
福
祉
法
人
施
設
入
所
者

の
健
康
管
理
に
携
わ
ら
せ
て
頂
き
有
難
い
限

り
で
す
。
そ
し
て
菅
田
理
事
長
、
他
ス
タ
ッ

フ
の
尽
力
に
こ
の
場
を
お
借
り
し
て
改
め
て

お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
楽
し
く
診
療
す
る
体

制
が
で
き
、
そ
の
雰
囲
気
は
伝
播
す
る
の
で

し
ょ
う
。
他
の
施
設
の
入
所
者
さ
ん
が
、「
診

療
で
き
ま
せ
ん
か
？
」
と
申
し
訳
な
さ
そ
う

に
依
頼
に
来
ら
れ
ま
す
。
返
事
は
い
つ
で
も

「
は
い
！
喜
ん
で
‼
」
な
の
で
、
有
難
が
ら

れ
て
い
る
筈
で
す
。
さ
あ
！
こ
れ
か
ら
も
頑

張
っ
て
い
き
ま
す
よ
ー
‼

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
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ば
き

　

気
温
が
一
気
に
下
が
り
始
め
ま
し
た
ね
。

そ
ろ
そ
ろ
寒
さ
対
策
の
準
備
を
始
め
る
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

体
を
温
め
て
く
れ
る
食
べ
物
と
い
え
ば
生
姜
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

生
姜
に
含
ま
れ
る
シ
ョ
ウ
ガ
オ
ー
ル
と
い
う
成
分
は
、
血
管
を

拡
張
さ
せ
る
た
め
、
血
行
を
促
進
し
て
体
を
温
め
て
く
れ
ま
す
。

冷
え
は
万
病
の
も
と
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
積
極
的
に

摂
っ
て
こ
れ
か
ら
の
寒
さ
に
備
え
ま
し
ょ
う
！

院
長
の
一
言 

と

名     

言

︻
迷
︼

【
勝
負
】

　

勝
つ
と
き
も
あ
れ
ば
、
負
け
る
時
も

あ
る
。
負
け
た
と
し
て
も
そ
れ
を
糧
に

成
長
す
れ
ば
負
け
も
財
産
。

　

今
年
度
、
私
は
仕
事
で
勝
負
の
年
と

し
て
奮
闘
し
て
お
り
ま
す
。
当
然
に
勝

て
る
よ
う
に
努
力
や
工
夫
を
し
て
お
り

ま
す
が
、
大
き
な
成
果
を
出
す
に
は
大

き
な
損
失
も
伴
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

今
年
は
沢
山
の
試
練
を
い
た
だ
き
ま

し
た
が
、
来
年
に
つ
な
げ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。　
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院内  　  情報得

★
つ
ば
き
創
立
11
周
年
記
念
式
典

★ハロウィン工作

　10月1日、つばき創立11周年記念式典を開催しました。

「健康賞」と「お達者で賞」を表彰させていただきました。

今年のプレゼントはふくろうのマスコット！皆さんに「福来郎=福が

来る」ことを願いスタッフが手作りしました。これからもますますお

元気で、つばきにお越しいただけることを願っています。

　10月31日に向け、ハロウィンの飾りを作りました。

ハサミ、のりを使い画用紙でかぼちゃを作成！同じ

ものを作っても、作り手次第で形や表情が変わり、

「可愛いねぇ！」と大変喜んでいらっしゃいました。

10/1㊎10/9㊏

第244号
令和3年12月1日発行たつき新聞



　あかね運動会を開催しました。

紅白に分かれ、団体競技は「物送りリレー」

と「風船バレー」。 個人競技では「パン釣り

競争」を行いました。

職員競技も終え、得点表を見てビックリ!

やらせ無しの同点で、今年の運動会は仲良

く引き分けで終わりました。たった１時間

の運動会でしたが、ケガもなく、無事に終

了し、最後は皆さんでおやつを食べ談笑し

ました。

つばき
13日㈪ 握り寿司の日 24日㈮

25日㈯ 手作りおやつ
14日㈫ お楽しみ弁当の日

23日㈭ クリスマス会 28日㈫ 皆で歌って元気になりましょう

介護付き有料老人ホームつつじ　グループホームあかね
デイサービスセンターすみれ　　居宅介護支援事業所さつき

職員募集　星空きれいな川尻・安浦で一緒に働きませんか？　TEL87-2529までご連絡お待ちしています

12月以降の予定については、新型コロナ感染症の状況により変更することがあります。

〒737–2518  広島県呉市安浦町内海北六丁目3–20
TEL（0823）70–6678  FAX（0823）70–6077

ケアビレッジたつき
〒737–2607 広島県呉市川尻町東一丁目21–10

TEL（0823）87–0108 
FAX（0823）87–0160

〒731–5136 広島県広島市佐伯区楽々園2–1-34しらさぎビル1F
TEL（082）921–6000
FAX（082）921–6002

デイサービスセンターつばき

医療法人社団　たつき会　菅田医院

樹
き ら く

楽しらさぎ診療所

〒737–2607　広島県呉市川尻町東一丁目21–1
TEL（0823）87–2529　FAX（0823）87–5993

あかね

25日㈯ クリスマス会

すみれ
4日㈯、14日㈫ クッキング
7日㈫、8日㈬、17日㈮ カラオケ教室

23日㈭ クリスマス会
27日㈪ お楽しみ行事

つつじ

未定 クリスマス会

未定 お弁当DAY

医療法人社団　たつき会　菅田医院　　E-mail：info@tatukikai.jp　ホームページ▶http://tatukikai.jp

ケアマネ通信
♪さつきの部屋♪

　前回、「徘徊」に関してのコメントを書きました
が、続編です。では、実際に徘徊された方を探し
た時の感想や気付きを書きます。
　勿論、携帯電話は持って出て、連絡がいつでも
取れる状態にし、こちらからも進捗状況を確認し
ながら探しました。移動手段はバイクが良いです。

　実際に見つけた時は、とにかく安堵な気持ちになって気が抜けました。そして手
を握って「ありがとう」と言いました。あと、何回も本人かどうか名前を聞き返し
ました。状況によっては長い距離を歩いて疲れているだろうと飲料水を用意して、
その場で飲んでもらいました。
　見つかった場所が、徘徊された方の通常の歩き方からは想像が出来ない遠い場所
で見つかることがあります。それは、目的の場所に行きたいという気持ちが勝って、
本人の持っている能力以上のものが発揮されるのです。本当に侮れません。
　最後に一番大切なのは、絶対に見つけるとい
う強い気持ちです。途中で何度もくじけそうに
なりますが、願えば通じると思います（文責：
渡邉）。

小回りが利くし、小道にも入れるので詳細な場所を探すことが出来ますが、探すこ
とに集中し過ぎて事故を起こさないようにしましょう。あと探していると出逢う高
齢者の方が全員、徘徊された方に見える錯覚をおこします。特に後ろ姿を見た時は、
顔を確認する為に近寄り、嫌な顔を何度もされましたが、後から本人だったら後悔
するので、嫌がられても確認し、納得して次にという感じでした。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

あ
か
ね

10/24㊐

　第8回すみれ大運動会を開催し

ました。まず、紅組と白組でチー

ム分けをして玉入れを行いました。

対抗戦もあってみなさん一生懸命に

なり、中には椅子から立ち上がる方も

いらっしゃいました。次にパン食い競走をしました。

思うように歯でくわえる事が出来ず戸惑う事もありま

した。結果紅組が2勝し、白熱した運動会でした。

　今月のクッキングは「お好み焼き」を作り

ました。作ると言っても、配られた具材と

生地をスプーンでさっさっさささとかきまぜ

まして♪まーるく、まーるく焼くだけです。

すみれはたちまちソースの香りに包まれ、

昼食後にも関わらず皆さんペロリ！！

「小さいわー、まだ食べたい！」と言われていました。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

す
み
れ

居宅介護支援事業所 さつき
電話0823-36-6661（直通）
担当：中川、渡邉、竹内、笠崎

12
月
の
行
事
予
定

介
護
付
き
有
料
老
人
ホ
ー
ム 

つ
つ
じ

10/22㊎

10/29㊎

運
動
会

クッキング
「手作りおやつ」　　　　　DCT活動

　　　　“ 期日前投票に
　 参加してきました！”

10/12㊋ 10/4㊊、10/15㊎『クッキング』

『
す
み
れ
大
運
動
会
』

　安浦の仕出し屋『上田本店』さんで、お弁当を注文し、きれ
いな秋晴れに爽やかな空気の中、屋上にてみんな揃ってお
弁当を食べました。炊き込みご飯に、唐揚げ、エビフライ酢の
物、煮物など好きなものばかり。会話も箸も進み、楽しく美味
　しい時間を過ごしました。

　入居者さんに職員手作りのパンケーキを食べていただき
ました。あんこやホイップクリームなど色々なトッピングを
したパンケーキをとても美味しそうに食べて、ニコニコの笑
顔がたくさん見られました。

情報

お弁当
DAY

10/15㊎


