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自
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帳

樹
楽
ニ
ュ
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ス

き
ら
く
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山
下
　
哲
正

　

今
月
は
当
法
人
に
と
っ
て
新
年
度
と
な
り
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
大
変
厳
し
い
昨
今

で
す
が
、
苦
境
を
糧
に
し
て
進
ま
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
構
築
を
目
指
し
て
取
り
組
ん
で
き
た
活
動
も
休
止
が
続

き
、
積
み
重
ね
て
き
た
も
の
が
崩
れ
落
ち
て
い
る
の
が
現
状
で
す
。

　

そ
ん
な
中
で
新
年
度
、
組
織
改
新
を
行
い
ま
し
た
。
永
続
で
き
る
改
新
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

　

も
し
こ
の
改
新
に
興
味
が
あ
れ
ば
、
是
非
と
も
た
つ
き
会
の
一
員
と
な
っ
て
い
た

だ
き
共
に
地
域
の
た
め
、
患
者
さ
ん
、
利
用
者
さ
ん
の
た
め
に
働
い
て
く
れ
る
方
を

ご
紹
介
く
だ
さ
い
（
笑
）

　

前
回
は
コ
ロ
ナ
禍
で
の
医
療
や
介
護
の
利
用
に
つ
い
て
お
話
し
し
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種
に
つ
い
て
述
べ
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

こ
の
新
聞
が
発
行
さ
れ
る
頃
に
は
予
防
接
種
の
状
況
が
変
わ
っ
て
い
る
可
能
性
が

高
い
よ
う
に
感
じ
て
お
り
ま
す
が
、
私
は
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
感
染
拡
大
地
域

か
ら
取
り
組
ま
れ
る
べ
き
と
思
っ
て
お
り
ま
し
た
。

　

平
等
に
全
国
に
特
殊
な
冷
蔵
庫
を
配
給
し
て
も
、
中
途
半
端
な
ワ
ク
チ
ン
の
数
を

全
国
に
配
給
し
て
も
、
こ
の
よ
う
な
状
況
下
で
次
の
接
種
対
象
者
の
募
集
も
開
始
し

て
、
医
療
従
事
者
の
接
種
は
ま
だ
な
の
に
高
齢
者
が
始
ま
り
、
一
部
島
民
は
希
望
者

全
員
が
接
種
を
完
了
し
て
い
る
状
況
も
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

我
々
医
療
従
事
者
と
高
齢
者
で
は
接
種
ま
で
の
手
順
や
シ
ス
テ
ム
が
違
っ
た
り
が

あ
る
な
か
で
並
行
し
て
接
種
す
れ
ば
煩
雑
に
な
り
ま
す
。

　

い
つ
も
現
場
で
働
く
我
々
医
療
従
事
者
の
こ
と
な
ど
考
え
ず
、
煩
雑
か
つ
非
効
率

な
方
法
を
押
し
付
け
て
こ
ら
れ
る
と
、
私
は
感
じ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
を
振
り
返
れ
ば
、
間
違
い
な
く
都
心
か
ら
地
方
に
広
が
っ
て
い
る
と
思

わ
れ
ま
す
。
逆
に
言
え
ば
都
心
を
抑
え
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
地
方
も
増
え
て
こ
な
い

と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

貧
乏
く
さ
い
と
思
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ま
ず
は
東
京
都
で
全
て
の
希
望

者
に
接
種
を
し
、
次
に
神
奈
川
県
な
ど
に
す
れ
ば
冷
蔵
庫
も
少
な
く
済
み
、
運
搬
の

仕
分
け
作
業
も
不
要
と
な
り
ま
す
。

　

ワ
ク
チ
ン
数
が
増
え
れ
ば
、
並
行
し
て
発
症
数
の
多
い
地
域
に
範
囲
を
拡
大
し
て

い
け
ば
よ
い
と
思
い
ま
す
。

　

最
後
に
当
院
で
の
接
種
対
策
で
す
が
、
こ
れ
ま
で
の
他
施
設
状
況
か
ら
電
話
予
約

な
ど
は
受
け
ず
、
先
着
順
で
も
な
く
、
リ
ス
ク
の
高
い
方
か
ら
打
て
る
よ
う
に
対
策
し
、

キ
ャ
ン
セ
ル
に
よ
る
破
棄
が
無
い
よ
う
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
の
で
ご
理
解
く
だ

さ
い
。

　

最
終
的
に
は
指
揮
を
執
る
行
政
に
で
き
る
だ
け
協
力
し
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
早
く

終
え
る
こ
と
が
先
決
で
す
。
コ
ロ
ナ
禍
を
皆
で
乗
り
越
え
ま
し
ょ
う
！

　

一
文
啓
上

　

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
お
変
わ
り
な
く

お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？

　

樹き
ら
く楽

し
ら
さ
ぎ
診
療
所
を
開
設
さ
せ
て
頂

き
、
早
く
も
半
年
が
過
ぎ
ま
し
た
。
開
設
当

初
よ
り
紆
余
曲
折
が
あ
り
な
が
ら
も
順
調
に

業
績
を
積
み
、
さ
ら
に
事
務
員
２
名
・
看
護

師
１
名
の
入
職
を
得
ら
れ
た
こ
と
に
感
謝
の

念
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
新
た
な
気
持
ち
で
新

年
度
を
迎
え
目
標
に
「
ど
ん
ど
ん
輪
を
広
げ

て
い
く
」
事
を
掲
げ
、
さ
ら
に
地
域
に
根
差

し
た
必
要
と
さ
れ
る
診
療
所
を
目
指
し
職
員

一
同
精
進
し
て
参
り
ま
す
。
ま
た
６
月
か
ら

は
当
院
も
含
め
診
療
体
制
が
変
わ
り
ま
す
。

菅
田
先
生
を
柱
と
し
た
４
名
で
皆
様
の
診
療

に
携
わ
ら
せ
て
頂
く
に
当
た
り
情
報
を
漏
れ

な
く
共
有
し
川
尻
・
安
浦
・
楽
々
園
で
の
輪

を
広
げ
る
た
め
で
す
の
で
何
卒
御
容
赦
の
程

お
願
い
致
し
ま
す
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

つ
ば
き

　

6
月
に
な
り
、
梅
雨
入
り
の
季
節
が
き
ま
し
た
。

今
の
時
期
か
ら
気
を
付
け
て
い
た
だ
き
た
い
の
は
、
熱
中
症
で
す
。

 
梅
雨
の
時
期
は
、
湿
度
が
高
い
た
め
汗
が
蒸
発
し
に
く
く

体
に
熱
が
こ
も
り
や
す
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、

気
が
つ
か
な
い
う
ち
に
熱
中
症
を
引
き
起
こ
し
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
マ
ス
ク
着
用
に
よ
り
、
口
の
渇
き
を
感
じ
に
く
く
な
る
こ
と
か
ら
水
分
補
給
を

忘
れ
て
し
ま
う
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま
す
。

 
喉
が
乾
い
て
い
な
く
て
も
、
こ
ま
め
な
水
分
補
給
を
心
が
け
、
し
っ
か
り
熱
中
症
対

策
を
行
う
こ
と
で
、
元
気
に
梅
雨
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

院
長
の
一
言 

と

名     

言

︻
迷
︼

【
記
録
よ
り
も
経
過
】

　

近
年
様
々
な
記
録
や
偉
業
が
成
し

遂
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
も

プ
ロ
ゴ
ル
フ
ァ
ー
の
松
山
選
手
の
メ

ジ
ャ
ー
制
覇
や
水
泳
の
池
江
選
手
の

復
活
劇
は
多
く
の
方
に
喜
び
と
感
動

の
涙
を
く
れ
ま
し
た
。
ま
た
今
シ
ー
ズ

ン
途
切
れ
ま
し
た
が
、
２
塁
手
で
１

シ
ー
ズ
ン
失
策
ゼ
ロ
を
記
録
し
た
菊

池
選
手
を
カ
ー
プ
フ
ァ
ン
な
ら
忘
れ
て

は
な
り
ま
せ
ん
。

　

こ
れ
ら
の
結
果
に
は
必
ず
過
程
が

あ
り
ま
す
。
逆
に
言
え
ば
過
程
を
大

事
に
し
て
き
た
方
々
が
結
果
、
記
録

に
繋
が
っ
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
　
　

医
療
法
人
社
団
た
つ
き
会　

菅
田 

宗
樹

院内  　 情報得 ★
春
の
大
運
動
会

　第１便は３/３１（水）に桜が満開に咲く

野呂山へお花見ドライブに出掛けました。

お天気も良く、お花見日和…。第２便は４

/７（水）昼食にお花見弁当を注文し「豪華

じゃねぇ。」と、皆さんペロリ完食。

その後、ハチマキ展望台へと上がり野呂山

から見える川尻町の景色を眺めました。

　今年もリハビリの成果を発

揮する季節となりました。

紅勝て白勝て！と玉入れ、パ

ン食い競争、物送りゲームに

参加。チームに分かれ力を合

わせ戦いました。結果は、白組

優勝！優勝メダルをかけて笑

顔の記念撮影です。

★
お
花
見
会
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介護付き有料老人ホームつつじ　グループホームあかね
デイサービスセンターすみれ　　居宅介護支援事業所さつき

職員募集　自然豊かな町、笑顔溢れる安浦で共に働きませんか？  TEL87-2529までご連絡お待ちしています

6月以降の予定については、新型コロナ感染症の状況により変更することがあります。

〒737–2518  広島県呉市安浦町内海北六丁目3–20
TEL（0823）70–6678  FAX（0823）70–6077
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FAX（082）921–6002

デイサービスセンターつばき

医療法人社団　たつき会　菅田医院

樹
き ら く

楽しらさぎ診療所

〒737–2607　広島県呉市川尻町東一丁目21–1
TEL（0823）87–2529　FAX（0823）87–5993

あかね

20日㈰  父の日会

すみれ
8日㈫・16日㈬

・25日㈮ カラオケ
10日㈭ クッキング
19日㈯ 父の日イベント

つつじ

未定 父の日会

20日㈰ お弁当Day

つばき

10日㈭ お好み焼き
パーティー 22日㈫ 歌って元気に

なりましょう

19日㈯ 手作りおやつ 23日㈬  握り寿司の日

医療法人社団　たつき会　菅田医院　　E-mail：info@tatukikai.jp　ホームページ▶http://tatukikai.jp

ケアマネ通信
♪さつきの部屋♪

　川尻の「ドライブイン桃」にお花見ドライブに行きました。この日は天気も良く、絶好

のお花見日和でした。車内でも「外に出るのは久しぶりじゃね。」「どこに行くんかね。」

「楽しみじゃわ。」と話しておられました。到着し桜を見ると「とても綺麗ね、こんな素敵

なところに連れて来てくれてありがとう。」と涙ぐまれている方もおられ、皆さん、素敵

なひと時を過ごされました。

　ご存知の通り、介護保険は３年に１回報酬改定
があります。今年の４月が、その改定時期でした。
この度、全体で 0.70％のプラス改定となりまし
た。今回の改定のポイントは、以下の 5 つとな
ります。

　①感染症や災害への対応力強化、②地域包括ケアシステムの推進、③自立支援・
重度化防止の取組の推進、④介護人材の確保・介護現場の革新、⑤制度の安定性・
持続可能性の確保、の５つです。特に①は、新型コロナウイルスなどの感染症が
ありながらも、介護サービスが継続的に提供できるような体制を敷くようにと言
われています。②～⑤は、これまでも言われてきたことなので、特に目新しいと
は感じませんでした。
　居宅に限って言えば、利用者の受診に同行し、主治医に情報提供を行い、主治

医からの助言を計画書に反映させたら、加算が頂けます。受診同行は、多くの時
間が費やされるため、算定対象になったことは良いことと思います。また、計画
書に介護保険以外のサービス（インフォーマルサービス）を積極的に位置付ける
ことで、地域資源の活用・開発がケアマネに求められているとも感じました。
　新型コロナウイルスの影響から、テレビ電話やオンラインなどでカンファレン
スを行うことが承認されました。ただワクチン接種の予約をインターネットから
出来なかった高齢者も多く、直ぐの実現とはならないでしょう。署名・捺印の廃
止などは、事務的な書類の簡素化に繋がります。
　人との繋がりよりも、IT との繋がり
のほうが強固になっていくと感じるの
は、私だけでしょうか？

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 
あ
か
ね

4/3㊏

　郷原の芝桜の郷と黒瀬図書館

にお花見ドライブに行きました。

当日は快晴で気持ちが良く、芝

桜や桜もキレイに咲いており、

みなさん喜んでいただけました。

　おやつクッキングではしらすチッ

プスを作りました。作り方はとても

シンプルで、しらす、小麦粉、水を

ナイロン袋に入れて指で潰し、一塊

にしていきます。それを何個かに分

け、小さいお団子を作り、指の腹で

薄く伸ばしたものを水分が飛ぶまで

両面焼けば完成なのですが…生地を

破れないよううすーく伸ばすのに皆さん真剣でした。しっかり薄く伸ばした

のでパリッパリに香ばしく、さらに青のり、ゆかりも加えて彩りも香りも増し、

美味しく出来上がりました。今回のクッキングが潰す、丸めると言った指先

をしっかり使って楽しく、おいしいリハビリクッキングとなりました。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

す
み
れ

お
花
見
ド
ラ
イ
ブ

居宅介護支援事業所 さつき
電話0823-36-6661（直通）
担当：中川、渡邉、竹内、笠崎

6
月
の
行
事
予
定

介
護
付
き
有
料
老
人
ホ
ー
ム 

つ
つ
じ

4/2 ㊎

　つつじ入居者様23名と満開桜のトンネルを通り抜け、野呂ロッジのランチ
を満喫してきました。ドライブ中は「桜がすごいね！」「見てみてあっちもすご
いよ！」など皆さん楽しまれておりました。ランチも大好評で皆さんそれぞれ
に何が1番おいしかった？と会話にも花がさいていらっしゃいました。
最後は皆さんで集合写真をパシャリ。また来年も一緒に桜を見ましょうね。

4/5 ㊊4/20 ㊋ クッキング・しらすチップス

野呂山お花見ドライブ
＆ 外食ツアー

春のドライブ
情報


