
院
長
の
自
由
帳

菅
田
　
宗
樹

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
（
以
後
：
コ
ロ
ナ
）
の

影
響
で
、
と
ん
で
も
な
く
想
定
外
の
年
度
末
で
あ
っ
た
方

は
少
な
く
な
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
新
年
度
も
年
度
末
の
し
わ
寄
せ
、
コ
ロ
ナ
の
終
息

が
い
つ
に
な
る
の
か
？
教
育
や
経
済
、
生
活
や
様
々
な
面

で
不
安
な
状
況
で
す
。
全
国
各
地
、
地
元
で
も
ほ
ぼ
す
べ

て
の
催
し
、
研
修
、
ス
ポ
ー
ツ
関
係
も
中
止
や
低
迷
な
ど

辛
く
暗
い
話
ば
か
り
で
す
。

　

そ
ん
な
状
況
で
す
の
で
何
か
今
回
は
明
る
い
話
を
書
い

て
み
た
い
と
思
い
ま
す
・
・
・

　

当
法
人
で
残
念
な
が
ら
１
月
、
２
月
に
数
名
の
退
職
者

が
出
ま
し
た
が
、
逆
に
今
年
に
入
っ
て
多
数
の
応
募
が
あ

り
ま
し
た
。

　

ま
ず
最
初
に
医
師
で
す
が
、
循
環
器
内
科
の
先
生
…
個
人

情
報
に
な
る
の
で
詳
細
は
省
き
ま
す
が
、
若
く
て
や
る
気

が
あ
り
や
さ
し
く
も
し
っ
か
り
し
て
い
る
先
生
で
す
。
き
っ

と
皆
さ
ん
に
紹
介
で
き
る
こ
と
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

　

次
に
理
学
療
法
士
で
す
が
、
一
度
私
と
話
が
し
た
い
と

…
、
現
在
他
院
で
仕
事
を
さ
れ
て
い
る
の
で
、
今
の
職
場

で
し
っ
か
り
と
人
事
を
尽
く
さ
れ
る
よ
う
に
と
お
話
し
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

看
護
師
に
お
い
て
は
６
名
、
二
名
は
採
用
に
至
り
ま
せ

ん
で
し
た
が
、
現
状
で
は
面
接
が
終
わ
り
、
ほ
と
ん
ど
の

方
が
入
職
し
て
頂
け
る
予
定
で
す
。
地
元
の
方
や
子
育
て

中
の
方
々
、
新
卒
や
経
験
者
様
々
で
は
あ
り
ま
す
が
、
当

法
人
の
教
育
体
制
の
確
立
と
共
に
育
成
し
て
行
け
る
環
境

が
構
築
で
き
る
と
期
待
し
て
い
る
所
で
す
。

　

さ
ら
に
介
護
士
が
４
名
、
二
名
は
縁
が
無
く
、
一
名
は

入
職
が
決
ま
り
、
も
う
一
名
は
以
前
当
法
人
に
勤
め
て
く

れ
て
い
た
方
で
、
経
験
豊
富
で
即
戦
力
に
な
る
方
で
す
。

　

大
歓
迎
で
迎
え
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
方
々
の
中
に
は
紹
介
会
社
か
ら
の
方
も
お
ら

れ
ま
す
が
、
地
域
の
活
動
や
評
判
な
ど
か
ら
直
接
応
募
し

て
頂
い
た
方
々
も
多
数
お
ら
れ
、
こ
れ
ま
で
の
努
力
が
報

わ
れ
て
き
て
い
る
と
感
じ
る
と
こ
ろ
で
も
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
頑
張
っ
て
く
れ
た
方
々
は
勿
論
で
す
が
、
新

入
職
員
や
地
域
に
も
引
き
続
き
、
当
法
人
と
し
て
で
き
る

協
力
、
支
援
を
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
し
、
そ

し
て
何
よ
り
人
員
体
制
の
構
築
、
安
定
が
患
者
さ
ん
や
入

居
者
さ
ん
、
利
用
者
さ
ん
に
よ
り
良
い
ケ
ア
や
安
心
感
が

提
供
で
き
る
こ
と
を
喜
ん
で
い
ま
す
し
、
し
っ
か
り
取
り

組
ん
で
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
当
法
人
に
は
先
輩
職
員
が
多
く
い
ま
す
。
中
に

は
若
い
人
に
任
せ
て
、
引
退
を
考
え
ら
れ
る
方
も
い
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
先
輩
職
員
に
は
経
験
や
若
者
に
は
な
い

「
味
」
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
「
味
」
が
多
く
の
方
々
に
と
っ

て
安
心
や
共
感
、
相
互
理
解
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

定
年
は
65
歳
で
す
が
70
歳
で
も
80
歳
で
も
仕
事
が
で
き

る
環
境
を
準
備
で
き
る
法
人
を
目
指
し
て
お
り
ま
す
し
、
実

際
に
80
歳
ま
で
頑
張
る
と
言
っ
て
く
れ
る
職
員
も
い
ま
す
。

そ
う
し
た
状
況
の
中
で
、
し
っ
か
り
と
地
域
に
必
要
と
さ

れ
る
法
人
に
な
っ
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

今
回
の
よ
う
な
10
名
以
上
の
応
募
が
た
ま
た
ま
で
な
く
、

継
続
し
て
も
ら
え
る
法
人
と
な
り
、
よ
り
良
い
組
織
づ
く

り
を
し
て
い
け
る
と
、
希
望
を
持
て
る
状
況
と
な
り
ま
し

た
。

　

今
後
、
一
層
関
わ
る
人
た
ち
に
感
謝
し
、
取
り
組
ん
で

い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

新
年
度
が
始
ま
り
、
不
安
も
あ
る
で
し
ょ
う
が
、
や
り
た

い
こ
と
を
見
つ
け
、
目
標
を
持
っ
て
子
供
も
学
生
も
、
社

会
人
も
高
齢
者
も
楽
し
く
、
充
実
し
た
日
々
を
送
り
ま
し
ょ

う
。

　

そ
し
て
何
よ
り
も
不
安
な
時
こ
そ
、
欲
張
ら
ず
、
勝
手

な
事
を
せ
ず
、
地
道
に
質
素
に
努
力
し
た
も
の
が
報
わ
れ

る
の
だ
と
思
い
ま
す
の
で
、
時
間
を
無
駄
に
せ
ず
出
来
る

こ
と
を
行
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

　

お
元
気
様
で
す
！
ご
安
全
に
！
ど
ん
な
状
況
で
も
桜
の

花
は
私
た
ち
を
和
ま
せ
て
く
れ
る
時
期
で
す
！

　

頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
し
ょ
う
！

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

つ
ば
き

　

少
し
づ
つ
春
が
近
づ
い
て
き
ま
し
た
‼

皆
様
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？

　

今
回
の
テ
ー
マ
は
「
感
染
症
」
で
す
。

　

4
月
は
人
の
移
動
が
激
し
く
な
る
こ
と
に
よ
る
環
境
の
変
化
や
、
気
温
変

動
に
よ
る
体
調
変
化
な
ど
に
よ
り
感
染
症
に
か
か
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
新

型
コ
ロ
ナ
も
世
間
を
騒
が
せ
た
の
で
手
洗
い
・
う
が
い
を
徹
底
し
感
染
防
止

に
務
め
ま
し
ょ
う
‼

院
長
の
一
言 

と

名     
言

︻
迷
︼

【
流
し
た
汗
の
分
だ
け
収
穫
は
多
く
、

　

流
し
た
涙
の
分
だ
け
、
幸
せ
は
大
き
い
】

　
　

 　

実
行
は
結
果
や
力
に
結
び
付
く
！

　

目
標
を
立
て
て
、
や
ら
な
け
れ
ば
当
然
に
結
果
や
力
に
は
な

り
ま
せ
ん
。
苦
し
い
所
、
難
し
い
所
を
避
け
て
い
て
は
、
結
果

や
そ
こ
を
乗
り
越
え
ら
れ
る
力
は
付
き
ま
せ
ん
。
今
の
生
活
で

も
仕
事
や
ス
ポ
ー
ツ
で
も
す
べ
て
に
共
通
す
る
事
だ
と
思
い
ま

す
。　
　
　
　
　
　
　

  　

 

医
療
法
人
社
団
た
つ
き
会　

菅
田 

宗
樹

院内  　 情報得

  

「
鬼
は
外
～
！
福
は
内
～
！
」
豆
に
見
立
て
た

紅
白
玉
で
鬼
退
治
！
無
病
息
災
を
願
い
ま
し
た
。　ギターと大正琴の音色に合わせて歌を楽しみ

ました。懐かしい曲に手拍子をしたり、
涙を流される方もいらっしゃいました。

2/3㊊2/13㊍

★
節
分

★
ギ
タ
ー
と
大
正
琴
の
演
奏
会
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職員募集　風光明媚な川尻安浦で、私達と一緒に働きませんか？TEL 87-2529までご連絡をお待ちしています！

４月以降の予定については、新型コロナ感染症の状況により変更することがあります。
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緊急連絡先　090–8066–4999

あかね

未定
 お花見
 ドライブ

すみれ

未定 お花見ドライブ

未定 カラオケ教室

つつじ

未定
春のお寿司
パーティー

医療法人社団たつき会 菅田医院　　E-mail : info@tatukikai.jp　ホームページ▶http://tatukikai.jp

ケアマネ通信
♪さつきの部屋♪

4
月
の
行
事
予
定

つばき
9日㈭ 外食ツアー 18日㈯ にぎり寿司の日
10日㈮ お花見ドライブ 21日㈫ 皆で元気に

　なりましょう14日㈫ 手作りおやつ
16日㈭ 外食ツアー 25日㈯ 春の大運動会

♥

　

節
分
で
豆
ま
き
を
し
ま
し
た
。

皆
さ
ん
「
鬼
は
外
、福
は
内
」と
大
き
な
声
を

出
さ
れ
ま
し
た
。ベ
ッ
ド
上
に
て
普
段
過
ご

さ
れ
て
い
る
入
居
者
さ
ん
も
楽
し
そ
う
に
鬼

に
向
か
っ
て
ボ
ー
ル
を
投
げ
ら
れ
、
入
居
者

さ
ん
の
中
で
も
特
に
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

豆
ま
き
の
後
は
、
I
K
K
バ
ン
ド
さ
ん
の
演

奏
に
合
わ
せ
て
歌
を
唄
わ
れ
、楽
し
い
時
間

を
過
ご
さ
れ
ま
し
た
。

　2 月 10 日㈪に法人内認知症サポーター養成講座を開催致しました。
川尻・安浦地域のキャラバン・メイトの協力もあり、33 名の認知症サポーター
を養成しオレンジリングを配布することができました。
2025 年（令和 7 年）には認知症の人は 5 人に 1 人と推計されることを踏ま
え、正しい認知症の理解、住み慣れた地域で一緒に暮らせる為の地域づくり

を専門職として考えられるように学びました。
認知症は脳の病気です。誰もがいつ認知症になるかは分かりません。少しでも認知症の発症を遅らせる予
防が大切になってきます。　 ポイントは、健康管理・運動・楽しみを続けることです。
これからは、認知症の人も認知症でない人も一緒に共生し、その人らしく自宅で過ごせる地域づくりを
構築していきたいと考えています。また、何かありましたらご相談して頂ければと思います。

認知症サポーターとは
認知症に関する正しい知識と理解をもち、地域や職域で、認知症の人や家族に対してできる範囲で
手助けをする人のことです。特別な職業や資格ではなくサポーターは、自分の日常生活の中で認知
症への理解と支援の心をもって行動するだけです。

共生 予防

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

あ
か
ね

2/3㊊

情報

今年はすみれに2匹の鬼がやってきました。丸めた新聞紙ボールを投げつけ

て鬼退治！！「鬼は～外、福は～内」鬼退治の後は手作りのサンドイッチロールを

恵方を向いて食べました。今年も厄払い、福を呼ぶことが出来ました。

2/3㊊2/14㊎

　バレンタインクッキングでチョコ入りベ

ビーカステラを作りました。たこ焼き器でク

ルクルとお上手にカステラを回されおいしそ

うに出来上がりました。みなさんパクパクお

召し上がりになられ喜んでいただけました。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

す
み
れ

節分イベントバレンタインクッキング

節分

居宅介護支援事業所 さつき
電話0823-36-6661（直通）

担当：中川、渡邉、竹内、西本、徳田

介
護
付
き
有
料
老
人
ホ
ー
ム 

つ
つ
じ

2/3㊊

　毎年恒例節分の豆まきを行いました。 職員が扮した鬼に向かって勢いよく
甘納豆の入った袋を無病息災を祈って元気よく投げました。 しっかり肩慣ら
し後、 玉入れゲームを行いました。 皆さん一生懸命カゴに玉を入れていま
した。 入居者さんや職員が今年も元気に過ごせますよう願います。

節分


