
院
長
の
自
由
帳

菅
田
　
宗
樹

　

食
欲
の
秋
、
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
、
台
風
も
秋
で
す
か
ね
？

残
暑
も
ま
だ
ま
だ
続
く
の
で
し
ょ
う
か
…
カ
ー
プ
の
行
方

は
ど
う
な
っ
て
い
る
で
し
ょ
う
か
？

　

さ
て
今
回
は
「
人
」
に
つ
い
て
述
べ
て
み
た
い
と
思
い

ま
す
。
同
じ
よ
う
な
こ
と
を
何
度
も
書
い
て
い
る
の
で
重

複
す
る
部
分
が
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、
ご
容
赦
く
だ
さ

い
。

　
「
人
」
は
自
分
の
こ
と
を
正
当
化
し
よ
う
と
す
る
動
物
で

あ
り
、
比
較
で
き
な
い
も
の
を
比
較
し
よ
う
と
す
る
動
物

な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

そ
う
し
て
い
な
い
つ
も
り
の
人
で
も
、
知
ら
ず
知
ら
ず

の
う
ち
に
し
て
い
る
の
が
現
実
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
⁉

　

例
え
ば
成
績
や
結
果
が
出
て
、
後
か
ら
言
い
訳
と
し
て
、

「
そ
う
な
る
と
思
っ
て
い
た
」、
比
較
と
し
て
は
「
誰
よ
り

も
頑
張
っ
て
い
る
」
な
ど
様
々
で
す
。

　

正
当
化
に
つ
い
て
は
政
治
や
芸
能
界
、
社
会
全
般
で
よ

く
見
ら
れ
る
光
景
で
す
。
私
に
言
わ
せ
れ
ば
後
付
、
言
い

訳
と
思
わ
れ
る
な
ら
ば
言
わ
な
い
ほ
う
が
良
い
と
思
い
ま

す
。

　

比
較
に
つ
い
て
は
比
較
の
対
象
や
感
情
な
ど
様
々
な
要

因
で
比
較
で
き
な
い
状
況
が
多
く
あ
り
ま
す
。

　

そ
う
し
た
こ
と
を
当
た
り
前
の
よ
う
に
普
段
か
ら
行
っ

て
い
る
の
が
「
人
」
な
の
で
、
ト
ラ
ブ
ル
が
生
じ
た
り
、
不

平
不
満
が
生
じ
る
の
は
当
然
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

　

勤
務
医
時
代
の
私
は
上
司
に
意
見
を
沢
山
言
っ
て
き
ま

し
た
。
自
分
な
り
に
筋
の
通
っ
た
意
見
だ
っ
た
と
は
思
う

の
で
す
が
…
上
司
の
言
わ
れ
る
こ
と
を
疑
う
こ
と
な
く
信

じ
実
行
し
て
き
た
と
は
言
え
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
医
師
会
の
理
事
を
し
た
と
き
は
、
会

長
を
信
じ
、
会
長
の
言
わ
れ
る
よ
う
に
従
い
、
批
判
や
意

見
す
る
こ
と
な
く
務
め
た
つ
も
り
で
す
。
た
だ
担
当
理
事

の
役
目
と
し
て
は
積
極
的
に
発
案
し
、
様
々
に
会
長
が
許

し
て
く
れ
て
取
り
組
め
た
現
実
も
あ
り
ま
す
。

　

そ
う
し
た
こ
と
を
考
え
る
と
、
私
を
信
じ
て
本
当
に
付

い
て
き
て
く
れ
る
職
員
が
何
人
い
る
の
か
と
時
々
考
え
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
う
し
た
職
員
が
多
い
組
織
ほ
ど
、
本
当
に
強
い
の
だ

ろ
う
と
思
い
ま
す
し
、
ト
ッ
プ
の
舵
取
り
が
正
し
け
れ
ば

大
き
く
発
展
す
る
の
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

　

次
に
比
較
に
つ
い
て
で
す
が
、
私
は
よ
く
自
分
の
し
て

き
た
こ
と
は
人
に
は
半
分
に
し
か
見
え
て
い
な
い
。
逆
に

人
の
こ
と
も
半
分
に
し
か
見
え
て
い
な
い
と
伝
え
て
い
ま

す
。

　
「
私
は
こ
ん
な
に
し
て
い
る
の
に
！
誰
々
は
し
て
い
な

い
」
と
い
う
発
言
は
社
会
で
よ
く
聞
か
れ
る
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
⁉

　

組
織
が
円
滑
、
効
率
的
に
発
展
す
る
に
は
、
そ
う
し
た

比
較
を
排
除
す
る
こ
と
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

で
き
る
人
が
で
き
る
こ
と
を
す
る
。
給
料
や
職
種
、
役

職
に
関
わ
ら
ず
、
で
き
る
人
が
で
き
る
努
力
を
し
、
比
較

せ
ず
自
分
の
し
た
い
仕
事
を
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
現
実
は
「
人
」
は
自
分
を
正
当
化
し
、
他
者
と

比
較
す
る
動
物
で
す
の
で
、
簡
単
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
私

も
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
し
て
い
る
の
だ
ろ
う
と
思
い

ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
い
つ
か
た
つ
き
会
は
比
較
せ
ず
自
分

の
や
り
た
い
仕
事
が
で
き
る
法
人
に
な
る
よ
う
に
諦
め
ず

取
り
組
ん
で
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
で
も
忍
耐
も

限
界
が
あ
り
ま
す
の
で
、
限
界
が
来
る
ま
で
に
実
現
で
き

れ
ば
と
全
力
で
生
き
て
き
ま
し
た
。

　

常
勤
の
山
下
先
生
が
来
て
く
だ
さ
り
、
新
た
に
協
力
し

て
く
だ
さ
る
先
生
も
増
え
て
き
て
い
ま
す
。

　

樹
立
の
会
も
２
年
が
過
ぎ
、
成
果
を
示
す
時
期
に
な
っ

て
き
ま
し
た
。
こ
の
数
年
が
正
念
場
で
あ
り
、
乗
り
越
え

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
壁
な
の
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

い
つ
も
以
上
に
、
私
の
日
記
の
よ
う
な
内
容
に
な
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
が
、
読
ん
で
い
る
方
々
の
一
人
に
で
も
何

か
の
ヒ
ン
ト
に
な
り
、
一
人
で
も
私
を
知
っ
て

く
れ
れ
ば
と
願
い
ま
す
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

つ
ば
き

　

梅
雨
も
明
け
、
夏
が
本
格
化
し
て
い
ま
す
が
皆
様
い
か
が

お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
？

　

今
回
の
テ
ー
マ
は
「
睡
眠
」
で
す
。
質
の
高
い
睡
眠
方
法
を

い
く
つ
か
ご
紹
介
し
ま
す
。

・
毎
日
同
じ
時
間
に
布
団
に
入
り
睡
眠
リ
ズ
ム
を
つ
く
る

・
夕
食
は
眠
る
3
時
間
前
に
済
ま
せ
る

・
眠
る
前
に
ス
ト
レ
ッ
チ
を
行
う

・
ラ
ベ
ン
ダ
ー
な
ど
の
ア
ロ
マ
を
た
く

と
い
っ
た
方
法
が
あ
り
ま
す
。
一
度
に
全
部
を
行
う
の
は
難
し
い
で
す
が
、

一
つ
で
も
よ
い
の
で
ご
自
身
に
あ
っ
た
方
法
を
お
試
し
く
だ
さ
い
。

院
長
の
一
言 

と

名     
言

︻
迷
︼

【
信
は
力
な
り
】 （
ス
ク
ー
ル
ウ
ォ
ー
ズ
な
ど
）

　

前
回
に
続
き
「
力
」
シ
リ
ー
ズ
で
す
。
宗
教
や
様
々
な
方
が

使
わ
れ
、
語
源
を
調
べ
た
の
で
す
が
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
自

分
や
信
仰
、
さ
ら
に
は
理
念
な
ど
何
か
を
信
じ
る
こ
と
で
力
を

発
揮
で
き
る
と
い
う
事
で
、
逆
に
捉
え
れ
ば
ブ
レ
る
と
力
は
発

揮
で
き
な
い
と
い
う
事
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

医
療
法
人
社
団
た
つ
き
会　

菅
田 

宗
樹

たつき新聞

院内  　 情報得

　天の川が登場と思いきや！そう
めん流しの竹が設置されました。
天の川にそうめんを流し織姫チー
ム、彦星チームで分かれ風情
を楽しみました。

　昼食時にお楽しみご飯と題して、
握り寿司の日があります。
皆さん「今月は私の来る日じゃぁ！」
「良かった！」と、とても楽しみに
して下さっています。

　川尻の消防署にお手伝いいただき、年に２回消防訓練をして
おります。本格的に火災ベルを鳴らし、さぁ訓練開始です。
スタッフも緊張しながら、１１９へ連絡をし避難誘導をはじめま
した。皆さん慌てる事がなく、無事に訓練終了いたしました。

7/6㊏7/18㊍

7/20㊏

★七夕会！

★消防訓練！

★握り寿司の日
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あかね

13日㈮ 敬老会

すみれ
6日㈮ クッキング
16日㈪ 敬老会
17日㈫ IKKバンド

つつじ

1日㈰ IKKバンド

16日㈪ 敬老会

医療法人社団たつき会 菅田医院　　E-mail : info@tatukikai.jp　ホームページ▶http://tatukikai.jp

ケアマネ通信
♪さつきの部屋♪

9
月
の
行
事
予
定

つばき
10日㈫ ビンゴゲーム 17日㈫ 皆で歌って元気になりましょう
13日㈮ 手作りおやつ 20日㈮ 光幼稚園来訪
14日㈯ 外食ツアー 21日㈯ 外食ツアー
16日㈪ 敬老会 25日㈬ 琴演奏会「筑紫歌宏会」

　

7
月
7
日
七
夕
会
を
行
い
ま
し
た
。
短
冊
に
願
い
事
を

書
い
て
も
ら
う
時
、
恥
ず
か
し
そ
う
に

「
何
も
書
く
こ
と

な
い
よ
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
が
、
考
え
て
ペ
ン
を
は

し
ら
せ

「
健
康
で
い
ま
す
よ
う
に
」
「
痛
い
と
こ
ろ
が
治
り

ま
す
よ
う
に
」
な
ど
思
い
思
い
に
書
か
れ
て
い
ま
し
た
。

バ
ー
ム
ク
ー
ヘ
ン
と
フ
ル
ー
ツ
ポ
ン
チ
を
提
供
、
「
冷
た
く
て

美
味
し
い
」
と
食
べ
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　IKK バンドの方に来て頂き、 七夕会を行い

ました。 季節の童謡とお馴染みの歌謡曲を

演奏して頂き、 懐かしい曲では入居者の皆

さんも一緒に口ずさんでおられました。

最後に 「ハッピーバースデイ♪」 の演奏で、

お誕生日の方のお祝いをしました。 演奏を

聴いた後は、 ケーキを美味しく頂きました。

　川尻・安浦地域包括ケアシステムを樹立する会
（以下、樹立の会）は、3 年目に突入し、「地域の
取り組みを知っていこう」という目標に添って、
計画を立てています。
　この度、7 月 17 日㈬に川尻・安浦地区の県議

会議員・市議会議員をお迎えし、樹立の会を通じて、「地域包括ケアシステム
とその課題」と題した講義を当法人理事長より行いました。
　県議会議員・市議会議員の皆様からのコメントでは、このように熱い気持ち
を持たれ、真剣に考えて下さる方が居ることへの感謝のお言葉を頂きました。
樹立の会の数日前に新聞で、新広駅から川尻町小用までのバス路線が生活バス
に移行するというニュースが流れました。そのことに対して、安浦町まで生活
バスを走らせるようにお願いしているお話や、コンパクトシティ化（ある場所
に人・物を集中させ、そこで全てが賄える生活様式のこと）の実現、車が横付
けできない家に、ゴルフカートのような小回りが可能な車を走らせることで外

出支援が可能となる、明るいお話が伺えました。
　その一方で、人口減、民生委員のなり手がいない、個人情報が壁となり近隣
との関わりが少ない、施設の老朽化による修繕など、多くの課題もあります。
　でもこの度は、県議会議員・市
議会議員の皆様の生の声が聞けた
ことは大変な成果だと感じ、今後
の地域包括ケアシステムの構築に
お力が頂けるものと感じました。
　いつか、瀬戸内を拠点とするア
イドルグループ「STU48」が、グ
リーンピアせとうちでコンサート
を開催してくれたら、町の活性化
に繋がるのでは⁉

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

あ
か
ね

7/7 ㈰ 7/4㊍

情報

七 夕 会

7/6㊏7/12㊎7/18㊍

7/29㊊

　フルーチェを作りました。トッピングにはコーラゼ

リーとメロンゼリーを作り、型抜きで星やハートの形

に切り抜きフルーチェの上に乗せて皆さんでおいしく

食べました。「フルーチェを久しぶりに食べたけど、お

いしいね」や「また作ろうね」などの声がありました。

コーラゼリーを最初は何か分からず「寒天？」や「あ

んこ？」など言われておりましたが、召し上がると「コー

ラじゃろ」、「コーラじゃ」と答えていました。楽しく作っ

て、おいしく食べて皆さんで楽しみました。

　ホットプレートを使って「オムレット」を作り
ました。今回は男性テーブルへ女性陣に助っ人
で入っていただきました。テキパキと生地を作り
ふっくらと焼き上げている女性陣の横で「わし
もやらせてくれー」「ちょっと待ってよ、ここに
こうやって広げてね」と、とてもほのぼのした雰
囲気でした。ちょっといびつな形にもとても満足
そうなお顔の男性利用者さん。焼き上げた生地
を少し冷ましてフルーツ缶とホイップクリームを
挟んで出来上がり！！「すぐにお飲み物が来ます
のでー」と言っている側から待ちきれず食べてし
まっている方もいたり「おいしいねー、またやり
たいねー」とみなさんに喜んでいただけました。

　8名のこぶし会の方が暑い中大正琴を弾きにきて下さいま
した。演奏が始まると皆さん手拍子をされたり、一緒に歌を
歌ったりと大変盛り上がった演奏会でした。13曲も演奏して
いただきアンコールにも応えていただきました。
皆さん笑顔いっぱいに楽しい1日を過ごされま
した。次回も楽しみです。

　
　
当
法
人
の
職
員
に
よ
る
カ
ラ
オ

ケ
教
室
が
あ
り
ま
し
た
。「
北
国
の
春
」

を
皆
さ
ん
で
何
度
も
レ
ッ
ス
ン
を
し

ま
し
た
。
恥
ず
か
し
く
て
声
も
出
な

い
方
も
だ
ん
だ
ん
と
歌
え
る
よ
う
に

な
り
、
最
後
に
皆
さ
ん
で
歌
い

ま
し
た
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

す
み
れ

七
夕
イ
ベ
ン
ト

ク
ッ
キ
ン
グ

大
正
琴

カ
ラ
オ
ケ
教
室

七
夕
会

居宅介護支援事業所 さつき
電話0823-36-6661（直通）

担当：中川、 渡邉、 竹内、 西本、徳田


