
院
長
の
自
由
帳

菅
田
　
宗
樹

　

夏
も
後
半
と
な
り
ま
し
た
が
、
夏
バ
テ
し
て

い
ま
せ
ん
か
？

　

台
風
の
本
格
的
な
シ
ー
ズ
ン
に
な
り
ま
す
の

で
、
引
き
続
き
災
害
や
事
故
な
ど
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

最
近
、
多
く
の
方
々
が
「
Ｈ
Ｐ
を
見
て
い
ま
す
。」「
た

つ
き
新
聞
、
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。」
と
言
っ
て
く
れ
ま

す
。
あ
る
意
味
プ
レ
ッ
シ
ャ
ー
に
も
な
り
ま
す
が
、
正
直

に
自
分
ら
し
く
取
り
組
ん
で
い
る
の
で
背
伸
び
せ
ず
、
素

直
に
、
少
し
だ
け
表
現
に
気
を
付
け
な
が
ら
、
下
手
な
文

章
を
気
ま
ま
に
書
か
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　

さ
て
こ
の
度
は
、「
言
葉
」
に
つ
い
て
考
え
て
み
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

皆
さ
ん
は
ど
れ
く
ら
い
言
葉
を
気
に
し
て
い
ま
す
か
？

私
は
先
程
申
し
上
げ
た
よ
う
に
、
言
葉
を
気
に
し
て
い
ま

す
。
相
手
が
ど
の
よ
う
に
受
け
止
め
る
の
か
？
自
分
の
思

い
を
受
け
止
め
て
も
ら
え
る
よ
う
に
と
気
を
付
け
て
い
ま

す
。
し
か
し
な
が
ら
文
章
力
が
無
い
の
で
長
文
に
な
っ
た

り
、
逆
に
紛
ら
わ
し
く
な
り
誤
解
を
招
く
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

　

メ
ー
ル
な
ど
は
特
に
文
字
だ
け
で
す
の
で
、
便
利
で
は

あ
り
ま
す
が
、
う
ま
く
伝
わ
ら
ず
困
る
事
も
有
り
ま
す
。

　

た
つ
き
新
聞
も
文
字
で
す
の
で
、
ど
こ
ま
で
伝
わ
っ
て

い
る
の
か
不
安
な
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

以
前
に
も
本
に
つ
い
て
書
い
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
ほ

と
ん
ど
私
は
本
を
読
み
ま
せ
ん
。
し
か
し
な
が
ら
人
と
話

を
す
る
こ
と
は
嫌
い
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
正
直
、
好
き
で

す
！
お
酒
が
入
る
場
は
特
に
好
き
で
す
。

　

相
手
が
ど
う
思
う
か
、
気
に
せ
ず
ス
ト
レ
ー
ト
に
ぶ
つ

け
る
こ
と
も
あ
れ
ば
、
ぶ
つ
け
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

そ
し
て
翌
日
忘
れ
て
い
ま
す
。（
笑
）

　

た
だ
、
や
は
り
お
酒
が
入
っ
て
い
て
も
い
な
く
て
も
、

言
っ
て
は
い
け
な
い
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
職
場
で

は
尚
更
注
意
が
必
要
で
す
。

　

私
が
発
し
た
一
言
が
、
職
員
を
傷
付
け
た
り
、
悩
ま
せ
た

り
し
ま
す
。
そ
の
一
言
が
や
る
気
を
な
く
さ
せ
た
り
、
意

図
し
て
い
な
い
事
を
受
け
止
め
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

職
員
が
ど
う
言
わ
れ
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
注
意
し

て
い
て
も
、
相
手
か
ら
ど
う
言
わ
れ
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん

が
、
注
意
し
て
い
て
も
、
相
手
に
こ
ち
ら
の
意
図
す
る
事

が
伝
わ
っ
て
い
な
い
、
誤
解
を
招
い
て
い
る
の
で
は
？
と

思
う
事
が
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
時
私
は
必
ず
相
手
の
表
情

を
見
ま
す
。
そ
う
す
る
と
多
く
の
場
合
、
察
知
す
る
の
で

補
足
す
る
こ
と
で
訂
正
が
利
き
ま
す
。

　

そ
う
し
た
事
か
ら
言
わ
せ
て
貰
え
れ
ば
、
政
治
家
が
問
題

発
言
し
た
時
に
、「
し
ま
っ
た
。」
と
思
わ
な
い
の
が
、
不

思
議
で
な
り
ま
せ
ん
。
そ
の
時
に
す
ぐ
に
意
図
す
る
事
を

伝
え
、
間
違
っ
た
時
に
詫
び
る
こ
と
を
す
れ
ば
、
多
く
の

場
合
問
題
に
な
ら
な
い
と
思
い
ま
す
。

　

職
場
や
知
人
、
様
々
な
場
面
で
、
な
ん
で
そ
ん
な
言
い

方
を
す
る
の
だ
ろ
う
か
と
感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
き
っ

と
相
手
が
ど
の
よ
う
に
感
じ
る
か
考
え
て
い
な
い
、
気
付

い
て
い
な
い
の
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

　

職
員
に
は
常
々
、
良
い
事
は
伝
え
、
悪
い
事
は
伝
え
な

い
！
隠
す
と
か
、
知
ら
な
い
ふ
り
を
す
る
と
い
う
の
で
は

な
く
、
雰
囲
気
が
悪
く
な
る
だ
け
の
事
は
言
わ
な
い
方
が

良
い
と
伝
え
て
い
ま
す
。

　

そ
れ
こ
そ
文
字
で
は
私
の
伝
え
た
い
こ
と
が
、
伝
わ
っ

て
い
る
か
不
安
で
す
が
、
例
え
で
い
う
と
誰
か
が
あ
な
た

の
事
を
褒
め
て
い
た
な
ら
言
え
ば
よ
い
し
、
け
な
し
て
い

た
な
ら
自
分
の
中
に
留
め
て
お
け
ば
よ
い
。
た
だ
良
く
す

る
た
め
に
必
要
な
事
を
し
な
い
の
な
ら
ば
、
そ
れ
は
知
ら

な
い
ふ
り
で
あ
っ
た
り
、
面
倒
臭
さ
か
ら
逃
げ
て
い
る
の

だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

　

愚
痴
も
改
善
に
繋
げ
れ
ば
意
見
で
あ
る
と
も
、
し
ば
し
ば

職
員
に
伝
え
て
い
ま
す
。
言
葉
一
つ
で
雰
囲
気
を
良
く
す
る

こ
と
も
悪
く
す
る
こ
と
も
あ
る
こ
と
を
考
え
な
が
ら
、
職

場
や
生
活
の
場
で
考
え
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
！

　

上
手
く
伝
わ
っ
た
か
自
信
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
皆
様
に

と
り
ま
し
て
、
少
し
良
い
方
向
へ
環
境
が
変
わ
っ
て
い
く

一
助
に
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

　

最
後
に
当
院
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
イ
ラ
ス
ト
は
外
部
の
方

に
お
願
い
し
て
い
ま
す
が
、
普
段
接
し
て
い
る
職
員
以
上

に
精
通
し
て
い
る
方
の
よ
う
に
思
い
ま
す
。
是
非
一
度
お

会
い
し
た
い
で
す
！
ち
な
み
に
６
月
の
私
は
痩
せ
て
い
ま

し
た
が
、
実
際
に
は
痩
せ
て
い
ま
せ
ん
。（
苦
笑
）

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

つ
ば
き

夏
本
番
！
水
分
補
給
の
タ
イ
ミ
ン
グ

　

暑
い
日
が
続
い
て
い
ま
す
が
、
皆
様
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

今
回
の
テ
ー
マ
も
「
熱
中
症
」。
前
回
の
続
き
の
内
容
で
す
。

経
口
補
水
液
等
の
水
分
補
給
の
タ
イ
ミ
ン
グ
な
ど
に
つ
い
て
で
す
。

適
切
な
時
間
と
し
て
は
寝
起
き
、
入
浴
前
後
、
就
寝
前
が
最
適
と
言
わ
れ
て
お
り
、

1
回
に
飲
む
量
と
し
て
は
コ
ッ
プ
1
杯
（
２
０
０
㎖
）
が
目
安
と
さ
れ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
温
度
で
す
が
常
温
よ
り
少
し
低
め
（
5
～
10
℃
）
が

適
切
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
常
温
で
も
構
い
ま
せ
ん
。

定
期
的
な
水
分
補
給
で
し
っ
か
り
と
予
防
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

院
長
の
一
言 

と

名     
言

︻
迷
︼

【
継
続
は
力
な
り
】 （
続
け
ら
れ
て
い
る
事
あ
り
ま
す
か
？
）

　

次
男
が
習
字
を
習
っ
て
い
て
、
そ
の
先
生
が
辞
め
る
時
に
継
続

は
力
な
り
と
言
う
T
シ
ャ
ツ
を
次
男
の
名
前
入
り
で
作
っ
て
く

れ
ま
し
た
。

継
続
す
る
こ
と
で
成
し
遂
げ
ら
れ
る
成
果
や
結
果
が
あ
り
ま
す
。

私
の
ダ
イ
エ
ッ
ト
は
全
く
継
続
で
き
ま
せ
ん
。（
泣
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

医
療
法
人
社
団
た
つ
き
会　

菅
田 

宗
樹

たつき新聞

大きく
な〜れ！

院内  　 情報得

　
桃
ド
ラ
イ
ブ
イ
ン
の
ひ
だ
ま
り
に
行
っ
て

き
ま
し
た
。
月
に
一
度
、
葛
原
先
生
の
ご
指

導
で
練
習
を
重
ね
、さ
ぁ
！
本
番
で
す
。
ハ
リ
、

ツ
ヤ
の
あ
る
声
が
響
き
わ
た
り
ま
し
た
。

　さつま芋を植えました。去年は災害があり断水と重
なり、水やりをする事ができず、秋の収穫時には小ぶり
のさつま芋の収穫となりました。皆で大きくな～れ！
とおまじないをしました。

　Pipopa呉ママアンサンブル来訪！クラリネットのアンサンブルにより、
「川の流れのように」や「青い山脈」など、耳慣れた曲を演奏して下さいました。

6/18㊋
6/19㊌

6/21㊎

★カラオケツアー

★「Pipopa」呉ママアンサンブル

★さつま芋植え体験
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あかね

23日㈮ 夏祭り

すみれ
5日㈪ フラダンス
14日㈬ クッキング
22日㈭ 夏祭り

つつじ

11日㈰ つつじ
　　夏祭り

医療法人社団たつき会 菅田医院　　E-mail : info@tatukikai.jp　ホームページ▶http://tatukikai.jp

ケアマネ通信
♪さつきの部屋♪

8
月
の
行
事
予
定

つばき
6日㈫ 外食ツアー 23日㈮ ギターと大正琴の演奏会
20日㈫ 歌って元気になりましょう 27日㈫ 外食ツアー
22日㈭ 手作りおやつ 28日㈬ 夏祭り

　ＩＫＫバンドさんに来ていただき、 父の日＆母の
日会をしました。 男性には好きなジュースを、 女性
には職員手作りのカーネーションの置物をプレゼ
ントさせていただき、 「今日は今までで一番いい日
じゃ」 と大変喜んでいただきました。

　入居者さんと中庭で、 トマトの苗を植えました。
「トマトは好きだけど、 植えるのは初めて。」 と
言われる入居者さんもおり、 たくさん実るよ
うにと思いを込めて植えました。 収穫できる
日を楽しみに、 水やりを頑張りましょう。

　午後より入居者さんと職員でお楽しみ会をし、
紙芝居と劇を鑑賞しました。 紙芝居は 「舌切りすずめ」
と 「３匹の子ぶた」 と 「大きなかぶ」 を聞いて頂き
ました。 懐かしく感じられたのか真剣にお話を聞い
ていらっしゃいました。 「舌切りすずめ」 は、
特に興味深く聞いて頂き、 紙芝居を読んでいる
私も嬉しくなりました。 次に 「大きなかぶ」 を
劇にし、 入居者さんと職員とで演じ、 絆を深め
られたと思います。 その後、 皆さんでアイス
クリームとホットケーキ、 紅茶など美味しく頂き
ながら笑顔で楽しい時間を過ごせました。

　西日本豪雨災害が発生してから 1 年。この時期
の雨で、当時のことを思い出される方も多いかと
思います。今年の 3 月に机上訓練（災害状況を想
定して机上でやり取りを行う訓練）の研修を受け、
自分たちの地区で何か行えないかと想い、地域包

う手法で行いました。
　最後に、各事業所からの振り返りを行いましたが、『このような経験は初め
てで、何をしていいのか分からず、自分たちの事業所のことで精一杯だった。
居宅としては、利用者やご家族の安否確認を第一優先として対応し、それが確
認できたら自法人の対応をしていた』という意見が多くありました。
　今回の目標の「今後を考える」という点では、包括主体で作成中の「川尻・
安浦地区災害マップ」の活用、クラウドの活用、「川尻・安浦事業所 LINE」

を立ち上げ、必要な情報を共有することかと思
います。でも一番大切なのは、自分とその家族
であることは言うまでもありませんね。

括支援センターに打診し、このたび、川尻・安浦の居宅さんを中心に、行政も
交えて机上訓練を行いました。
　今回は、①西日本豪雨災害時を振り返る。②各事業所の実態を相互に確認す
る。③今後を考える。という 3 つの目標を掲げました。
　訓練の内容は、想定日を昨年の 7 月 7 日（大雨が降った翌日）、7 月 9 日（災
害後に初めて出勤したスタッフが多い）、７月 12 日（大きな被害を受けた包括
が始動した日）の３日に絞り、当時、参加者の所属している法人がどうだったか、
何が大丈夫で何が困っているかを紙に書いて、その紙を伝えたい事業所に手渡
す。その情報を受け取った事業所は、返答を書いて相談した事業所に返すとい

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

あ
か
ね

6/2㈰

6/4㊋6/20㊍6/22㊏

6/4㊋

6/23㊐

　「呉かみしばいのつどい」の皆さんが来て下さいま

した。初来訪だったのですが、拍子木の音と昔懐か

しい紙芝居の様子に、皆さん子どもの頃を思い出さ

れたようで、いい表情でその頃の思い出を口々に話さ

れたり、お話しを聞いておられました(^^)

後半は戦争の時のお話で、胸が痛くなる思いでした

が、とても大切なことを教えていただけるお話でした。

　
I
K
K
バ
ン
ド
の
皆
さ

ん
に
大
正
琴
と
ギ
タ
ー
の
演

奏
会
を
開
催
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
懐
か
し
い
歌
を
皆

さ
ん
口
ず
さ
み
、
と
て
も
楽

し
い
ひ
と
時
を
過
ご
さ
れ
ま

し
た
。

　わらび餅を電子レンジで簡単に作りました。

片栗粉と砂糖をお湯で混ぜるのが大変でしたが、

みなさん美味しそうに食べていました。蒸し暑い日

に少し涼しく感じていただきました。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

す
み
れ

情報

ク
ッ
キ
ン
グ

トマトの苗植え

お楽しみ会

紙芝居のつどいIKKバンド

IKKバンド

居宅介護支援事業所 さつき
電話0823-36-6661（直通）

担当：中川、 渡邉、 竹内、 西本、徳田

祭祭

祭 祭


