
院
長
の
自
由
帳

菅
田
　
宗
樹

　

令
和
が
始
ま
り
１
カ
月
、
皆
さ
ん
の
新
時
代
は
ど
の
よ

う
に
始
ま
り
ま
し
た
か
？

　

当
法
人
に
と
っ
て
は
5
月
が
決
算
月
で
、
こ
の
６
月
か

ら
新
年
度
を
迎
え
ま
す
。

　

法
人
や
職
員
に
と
っ
て
は
４
月
か
ら
新
年
度
、
５
月
は

新
時
代
、
６
月
は
法
人
新
年
度
と
な
ん
と
な
く
落
ち
着
か

な
い
３
カ
月
だ
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
過
ご
し
や
す
い
時
期
か
ら
徐
々
に
暑
さ
も
増
し
、
梅

雨
時
期
に
入
り
ま
す
。
昨
年
を
思
い
出
さ
れ
る
時
期
に
な

り
、
不
安
を
抱
え
て
い
る
方
も
少
な
く
な
い
の
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
⁉

　　

そ
こ
で
今
回
は
災
害
に
つ
い
て
述
べ
て
み
た
い
と
思
い

ま
す
。
地
震
、
雷
、
火
事
、
親
父
と
言
う
の
も
死
語
の
よ

う
に
な
っ
て
お
り
ま
す
が
、
親
父
の
存
在
感
の
問
題
と
当

地
区
で
は
地
震
、
雨
、
火
事
と
並
ぶ
で
し
ょ
う
か
⁉

　

い
ず
れ
に
し
て
も
こ
れ
ら
の
災
害
で
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
が

ど
の
程
度
被
害
を
受
け
る
か
が
大
き
な
カ
ギ
を
握
る
こ
と

は
皆
さ
ん
よ
く
ご
承
知
と
存
じ
ま
す
。

　

昨
年
は
水
で
苦
労
す
る
と
こ
ろ
が
多
か
っ
た
と
思
い
ま

す
が
、
一
番
は
電
気
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
⁉
電
気
が
無

け
れ
ば
水
や
ガ
ス
が
使
え
な
い
、
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
も

使
え
ま
せ
ん
。
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
関
係
も
使
え
な
く
な
れ

ば
、
お
店
も
機
能
で
き
な
い
状
況
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

当
法
人
で
も
昨
年
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
通
信
関
係

が
不
通
と
な
り
大
変
だ
っ
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
す
。

　

道
が
寸
断
さ
れ
て
も
こ
の
地
域
は
海
路
が
あ
る
の
で
大

丈
夫
で
す
が
、
今
回
の
災
害
で
は
後
手
後
手
で
あ
っ
た
部

分
も
あ
り
ま
す
。

　

空
路
は
ほ
と
ん
ど
動
い
て
い
な
か
っ
た
よ
う
に
思
わ
れ

ま
す
が
・
・
・
一
番
情
報
が
欲
し
か
っ
た
の
は
道
路
事
情

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
⁉

　

携
帯
電
話
の
機
種
で
違
っ
た
よ
う
で
す
が
、
私
は
ほ
ぼ
通

常
通
り
使
え
た
の
で
、
ラ
イ
ン
で
グ
ル
ー
プ
を
作
り
、
リ

ア
ル
タ
イ
ム
な
情
報
が
入
っ
て
来
る
よ
う
に
出
来
ま
し
た
。

　

南
海
ト
ラ
フ
大
地
震
で
は
も
っ
と
広
範
囲
の
地
域
に
被

害
が
生
じ
る
為
、
備
え
が
大
切
で
す
が
、
や
は
り
今
の
時

代
情
報
を
い
か
に
手
に
入
れ
る
か
、
ま
た
は
救
済
要
請
を

い
か
に
報
告
で
き
る
か
が
大
切
な
の
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

　

幸
い
に
同
級
生
や
知
り
合
い
が
全
国
各
地
に
居
る
の
で
、

様
々
な
災
害
の
際
は
声
を
か
け
て
く
れ
る
方
も
多
く
い
ま

し
た
し
、
昨
年
の
災
害
で
は
地
域
の
方
々
に
支
援
を
い
た

だ
け
た
こ
と
で
、
地
域
の
為
に
診
療
を
休
む
こ
と
な
く
行

え
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

　

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
も
４
月
30
日
か
ら
５
月
２
日
ま

で
３
日
間
は
通
常
通
り
診
療
を
行
い
ま
し
た
。

　

地
域
の
医
療
機
関
は
ほ
と
ん
ど
お
休
み
さ
れ
た
り
、
一

部
だ
け
の
診
療
だ
っ
た
よ
う
な
の
で
、
少
な
か
ら
ず
地
域

の
方
々
の
お
役
に
立
て
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　

正
直
、
こ
の
よ
う
な
対
応
は
利
益
に
も
な
ら
ず
、
職
員

に
も
負
担
を
掛
け
ま
す
。
災
害
の
時
も
同
様
で
す
が
、
そ

う
し
た
時
こ
そ
地
域
に
貢
献
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

　

南
海
ト
ラ
フ
だ
け
で
な
く
、
い
つ
災
害
が
来
る
か
わ
か
り

ま
せ
ん
の
で
、
備
え
あ
れ
ば
憂
い
な
し
、
自
分
や
家
族
、
身

近
な
人
々
の
為
に
で
き
る
備
え
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
！

　

思
い
出
し
た
く
な
い
方
も
い
る
中
で
す
が
、
自
然
災
害

は
待
っ
て
く
れ
ま
せ
ん
の
で
、
梅
雨
前
に
多
少
な
り
と
も

備
え
を
さ
れ
て
お
く
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　

ま
た
寒
暖
の
差
が
大
き
く
、
暑
さ
に
も
ま
だ
慣
れ
て
い

な
い
体
で
、
湿
度
が
高
い
時
期
は
体
力
を
奪
わ
れ
や
す
い

の
で
、
十
分
に
体
調
管
理
、
水
分
補
給
を
行
っ
て
熱
中
症

に
注
意
し
ま
し
ょ
う
！

　

人
生
50
年
、
織
田
信
長
の
時
代
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
私

も
半
世
紀
生
き
ま
し
た
。

　

何
が
あ
っ
て
も
お
か
し
く
な
い
の
で
、
悔
い
の
な
い
よ

う
に
令
和
を
生
き
抜
い
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

つ
ば
き

熱
中
症
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う

　

汗
ば
む
季
節
が
き
ま
し
た
ね
。
皆
様
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

今
回
の
テ
ー
マ
は
「
熱
中
症
」。
熱
中
症
が
一
番
多
い
の
は
７
月
で
す
‼

熱
中
症
が
起
こ
り
や
す
い
場
所
と
は
ど
こ
だ
と
思
い
ま
す
か
？
実
は
救
急
搬
送
さ

れ
て
い
る
患
者
さ
ん
の
中
で
一
番
多
い
の
が
「
住
居
」
で
す
。
公
園
な
ど
野
外
で

の
件
数
よ
り
多
い
の
は
驚
き
で
す
ね
。
広
島
県
の
平
成
30
年
の
５
月
～
９
月
の
救

急
搬
送
の
件
数
は
２
６
３
１
人
で
約
54
％
の
１
４
１
９
人
が
65
歳
以
上
の
高
齢
者

と
な
っ
て
い
ま
す
。
高
齢
に
な
る
と
の
ど
の
渇
き
を
感
じ
に
く
く
な
る
の
が
一
つ

の
要
因
と
言
わ
れ
ま
す
。
の
ど
の
渇
き
に
よ
ら
ず
、
定
期
的
に
水
分
補
給
を
し
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

院
長
の
一
言 

と

名     
言

︻
迷
︼

【
平
等
】 （
何
が
あ
り
ま
す
か
？
）

　

人
種
や
性
別
、
年
齢
な
ど
全
て
に
お
い
て
平
等
な
も
の
は
何

か
あ
り
ま
す
か
？
私
に
は
時
間
だ
け
し
か
思
い
つ
き
ま
せ
ん
。

1
分
1
秒
、
1
日
、
1
年
を
ど
の
よ
う
に
使
う
か
は
自
由
で
す

が
、
全
て
の
者
に
と
っ
て
時
間
は
平
等
に
流
れ
ま
す
。
せ
っ
か

く
同
じ
時
間
な
ら
有
効
か
つ
有
意
義
に
使
っ
て
は
ど
う
で
し
ょ

う
か
⁉
価
値
観
の
違
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
…
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

 

医
療
法
人
社
団
た
つ
き
会　

菅
田 

宗
樹

たつき新聞

院内  　 情報得

　桃ドライブインへお花見に出掛けてきま
した！現地でお花見弁当を注文し、ノンアル
コールビールを注文される方もいらっしゃ
り、お花見気分を満喫いたしました。

　今年も日頃のリハビリの効果を試す季節がやって来ました！
パン食い競争に座って徒競走、玉入れをし、紅勝て！白勝て！と
チームに分かれて競い合いました。今年は紅組の優勝です。

　桜餅を手作りしました。道明寺粉を使用し、あんこを丸め
て桜の葉をくるむと出来上がり！「こうてきたのより、さっぱ
りして美味しい」と話しながら楽しい時間を過ごしました。

4/2㊋4/5㊎

4/10㊌

★お花見ドライブ★春の大運動会

★手作りおやつ「桜餅」
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あかね

未定 お楽しみ会

すみれ
未定 クッキング
未定 紙芝居

22日㈯ IKKバンド

つつじ

2日㈰ IKKバンド
母・父の日会

医療法人社団たつき会 菅田医院　　E-mail : info@tatukikai.jp　ホームページ▶http://tatukikai.jp

ケアマネ通信
♪さつきの部屋♪

6
月
の
行
事
予
定

つばき
11日㈫ 歌って元気になりましょう 20日㈭ 外食ツアー
13日㈭ 外食ツアー 22日㈯ 手作りおやつ
18日㈫ カラオケツアー 28日㈮ 握り寿司の日
19日㈬ さつま芋植え体験 未定 呉ママアンサンブルPipopa

　

今
回
は
、
皆
さ
ん
と
一
緒
に
灘
へ
お
食
事
に
行
き
ま
し
た
。

瀬
戸
内
海
を
観
な
が
ら
い
つ
も
よ
り
ち
ょ
っ
と
豪
華
な
昼
食
を
堪
能
。

「
美
味
し
い
ね
」
「こ
っ
ち
の
料
理
も
美
味
し
そ
う
」
と
他
の
料
理
を
羨

ん
だ
り
し
て
い
ま
し
た
。
車
か
ら
見
え
る
桜
で
お
花
見
し
て
気
分
転
換
。

新
し
い
年
号
と
共
に
心
機
一
転
頑
張
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　今日は天気がよく、 安浦の稚児公園で
は桜が満開と聞いたので、 みんなで車に
乗り込み、 お花見をしてきました。
車から降りると外の風は心地よく、 海と
山を一望できました。 時折、 強い風が吹
くと、 わーっと所々で桜が舞っていまし
た。 みんな思い思いに桜を見上げ、 春の
訪れを感じておられました。

　今年になってコンビニの 24 時間営業に関す
る議論が盛んにされており、中には実証実験を
行うコンビニが出てきました。
　当法人では平成 30 年５月に開催された「川尻・
安浦地域包括ケアを樹立する会」（以下、樹立の

会）で、「コンビニが果たす地域づくり」と題して研修会を行いました。当法
人の理事長が、コンビニの深夜帯の人手不足解消のために、『深夜帯でのコン
ビニの輪番制（月曜日はＡ社、火曜日はＢ社、水曜日はＣ社、木曜日はＡ社
のみが営業をする）』を提案しました。そのことで深夜帯にコンビニで働いて
いた人たちが、同じく人手不足で夜勤のある介護業界で働くことで、お互い
にメリットがあるのではないかというのが提案理由でした。ただ 1 年前は 24
時間営業を中止したいと思っても現実には難しい話でしたが、それが今となっ
ては、24 時間営業の見直しが現実味を帯びていることに正直、ビックリして

います。
　世間は 24 時間営業を中止するか、このまま継続するかの話になっています
が、ここでは敢えて『深夜帯でのコンビニの輪番制』を検討してはどうでしょ
うか。勿論、デメリットはありますし、営業店舗数も減るでしょう。ただ、利
用者の立場から 24 時間どこかが開いている安心感と、人手不足で毎晩出続け
ている店長やオーナーの負担が軽減できるというメリットがあると思います。
　時は、平成から令和に元号が改まったように、コンビニの在り方もこれを
機にどう変わっていくのか気になるところですね。
　ちなみに、さつきは特定事業所加算を算定してい
るため、24 時間連絡体制を確保し、
いつでも相談が出来る体制を整えてい
ます。これは変わりそうにないので、
いつでもご相談ください。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

あ
か
ね

4/7㈰

4/2㊋・4/3㊌

4/19㊎

4/7㊐

　蒲刈の県民の浜までお花見ドライブに行きました。

県民の浜では短い時間でしたがお土産も買われ楽しまれてい

ました。桜はあまり咲いてはいませんでしたが、海を見なが

らドライブし春を感じていただくことが出来ました。

　甘酸っぱいはっさくと

あんこをたっぷり入れて

みなさん大きな大福を作

り、おいしそうに食べられ

ました。

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
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す
み
れ

情報

クッキング

お花見ドライブ

御食事ドライブ

お花見ドライブ

居宅介護支援事業所 さつき
電話0823-36-6661（直通）

担当：中川、 渡邉、 竹内、 西本、徳田


