
　

朝
晩
は
寒
く
な
り
、
一
部
の
地
域
で
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

の
発
症
も
聞
か
れ
ま
す
。
ま
た
10
月
か
ら
Ｂ
型
肝
炎
の
予
防

接
種
が
出
生
時
（
２
０
１
６
年
４
月
１
日
以
降　

０
歳
児
の

み
）
で
定
期
予
防
接
種
と
な
り
ま
す
。

　　

さ
て
今
回
は
「
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
」
に
つ
い
て

述
べ
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

昨
年
よ
り
４
価
ワ
ク
チ
ン
と
な
り
、
接
種
金
額
が
、
ほ

と
ん
ど
の
医
療
機
関
で
高
く
な
っ
た
こ
と
を
お
気
付
き
で
す

か
？
昨
年
の
ワ
ク
チ
ン
の
う
ち
３
価
で
適
合
し
て
い
た
と
聞

い
て
お
り
ま
す
。
簡
単
に
言
え
ば
、
こ
れ
ま
で
３
種
類
入
っ

て
い
た
ワ
ク
チ
ン
が
、
昨
年
か
ら
４
種
類
に
増
え
、
そ
の
う

ち
３
種
類
が
流
行
し
た
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
効
果
が
あ
っ
た

と
言
う
事
で
す
。

　

こ
こ
で
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
Ａ
と
Ｂ
の
２
種
類
し
か
無

い
の
で
は
？
と
、
思
わ
れ
る
方
の
た
め
。
Ａ
型
で
は
ソ
連
、

香
港
な
ど
が
代
表
的
で
す
。
Ｂ
型
で
は
昨
年
は
山
形
系
統
と

ビ
ク
ト
リ
ア
系
統
が
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
は
毎
年
、
大
小
異
な
り
、
何
種

類
か
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
発
症
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら

の
内
、
多
く
流
行
し
そ
う
な
タ
イ
プ
の
ワ
ク
チ
ン
が
作
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

毎
年
ワ
ク
チ
ン
作
成
の
参
考
に
な
る
の
が
、
南
半
球
の
流

行
状
況
で
す
。
日
本
が
夏
の
時
に
南
半
球
は
冬
な
の
で
、
イ

ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流
行
す
る
時
期
と
な
り
ま
す
。
そ
の
流
行

状
況
を
分
析
し
て
、
日
本
の
ワ
ク
チ
ン
は
作
ら
れ
ま
す
。

　

で
は
、
本
題
に
入
り
ま
す
。
皆
さ
ん
が
最
も
知
り
た
い
の
は

…
、
接
種
は
す
べ
き
か
と
い
う
こ
と
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
⁉

「
接
種
し
て
も
、
罹
る
な
ら
打
つ
意
味
が
な
い
じ
ゃ
ん
！
」　

「
治
療
薬
が
あ
る
な
ら
、罹
っ
た
ら
治
療
し
た
ら
良
い
じ
ゃ
ん
！
」

と
言
う
声
が
聞
こ
え
て
き
そ
う
で
す
。

　

こ
の
新
聞
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
さ
れ
、
世
界
に
送
信

さ
れ
る
の
で
、
私
見
を
述
べ
る
に
は
勇
気
が
要
り
ま
す
が
、

私
的
に
は
同
じ
よ
う
な
疑
問
は
持
っ
て
い
ま
す
。

　

小
児
や
高
齢
者
は
重
症
化
し
や
す
い
年
齢
層
で
す
の
で
、

や
は
り
接
種
は
す
べ
き
と
感
じ
ま
す
が
、
成
年
で
は
重
症
化

も
し
に
く
く
、
比
較
的
症
状
も
判
り
易
い
の
で
は
な
い
か
と

思
い
ま
す
。
た
だ
、
通
勤
通
学
さ
れ
る
方
々
が
流
行
の
元
に

な
り
ま
す
。
全
体
の
こ
と
を
考
え
ま
す
と
、接
種
し
て
も
ら
っ

た
方
が
良
い
事
に
な
る
か
と
思
い
ま
す
。

　

日
本
脳
炎
に
つ
い
て
も
西
日
本
は
比
較
的
、
発
症
が
多
め

で
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

今
回
は
予
防
接
種
時
期
で
あ
り
、
少
し
難
し
い
話
に
な
っ

て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
11
月
が
最
も
接
種
す
る
の
に
、
好
ま

し
い
時
期
で
す
。

　

接
種
を
予
定
さ
れ
て
い
る
方
は
、
流
行
が
始
ま
っ
て
か
ら

で
は
遅
い
で
す
。
今
年
は
ワ
ク
チ
ン
が
少
し
不
足
す
る
こ
と

も
考
え
ら
れ
ま
す
の
で
、
接
種
す
る
医
療
機
関
で
予
約
を
取

る
な
ど
、
早
め
の
対
応
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
！
そ
の
際
、
医

療
機
関
に
よ
っ
て
は
接
種
金
額
や
予
約
の
有
無
、
接
種
時
間

が
決
ま
っ
て
い
る
な
ど
、
様
々
で
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

お
願
い
に
な
り
ま
す
が
、
医
療
機
関
と
し
ま
し
て
は
、
接

種
者
が
多
い
中
で
、
電
話
な
ど
の
対
応
が
増
え
ま
す
と
、
受

付
業
務
の
遅
延
に
繋
が
り
ま
す
。
ど
う
し
て
も
確
認
さ
れ
た

い
場
合
な
ど
は
、
午
前
や
午
後
の
診
療
が
終
わ
る
頃
の
時
間

を
見
計
ら
っ
て
確
認
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
…
と
思
い
ま
す
。

　

い
ず
れ
に
し
ま
し
て
も
、
し
っ
か
り
と
睡
眠
を
と
っ
て
、

規
則
正
し
い
生
活
を
す
る
こ
と
が
と
て
も
大
切
で
す
し
、
手

洗
い
・
う
が
い
な
ど
予
防
に
努
め
ら
れ
る
こ
と
が
第
一
で
す
。

　

め
っ
き
り
日
暮
れ
が
早
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

病
気
だ
け
で
な
く
、
事
故
に
も
気
を
付
け
て
、
一
日
一
日
を

大
切
に
、
過
ご
し
て
く
だ
さ
い
。

院
長
の
自
由
帳

菅
田
　
宗
樹

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
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つ
ば
き

院
長
の
一
言 

と

名     
言

︻
迷
︼

　
９
月
15
日
（
木
）　

お
月
見
会
を
行
い
ま
し
た
。
う
さ
耳
を
頭
に
装

着
し
、
お
団
子
に
見
立
て
た
ボ
ー
ル
を
転
が
す

ゲ
ー
ム
を
楽
し
み
ま
し
た
。

お
や
つ
に
は
み
た
ら
し
団
子
と

お
抹
茶
を
い
た
だ
き
大
変
喜
ば

れ
て
い
ま
し
た
。

　
９
月
19
日
（
月
）

一
年
に
一
度
の
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
！ 

今
年
も
プ
ロ
セ
ス
チ
ー
ズ
さ
ん
が

や
っ
て
来
ま
し
た
。
皆
さ
ん
の
前

で
行
わ
れ
る
マ
ジ
ッ
ク
に

「
お
ぉ
～
」
と

上
が
る
歓
声
。

ス
タ
ッ
フ
か
ら
の

記
念
品
を
手
に
さ

れ
、
皆
さ
ん
笑
顔

で
こ
れ
か
ら
も

頑
張
り
ま
し
ょ
う

と
話
さ
れ
て
い
ま

し
た
。

★
十
五
夜
お
月
さ
ん
見
て
跳
ね
る
♪

★
敬
老
会

秋
の
味
覚
「
さ
ん
ま
」

　

食
欲
の
秋
!!
と
い
う
こ
と
で
、
秋
の
味
覚
の
代
表
「
さ
ん
ま
」
に
つ
い
て
ご
紹

介
し
ま
す
。
さ
ん
ま
に
は
、
血
液
血
管
の
健
康
維
持
に
大
切
な
Ｅ
Ｐ
Ａ
・
Ｄ
Ｈ
Ａ

が
た
っ
ぷ
り
。
体
の
炎
症
を
抑
え
て
ア
レ
ル
ギ
ー
を
改
善
し
た
り
、
脳
の
老
化
予

防
に
も
働
き
ま
す
。
ま
た
、
造
血
に
働
く
ビ
タ
ミ
ン
Ｂ
12
は
、
魚
介
類
で
も
ト
ッ

プ
レ
ベ
ル
の
含
有
量
で
す
。
た
ん
ぱ
く
質
や
鉄
分
も
多
く
、
貧
血
解
消
に
お
す
す

め
で
す
。
他
に
も
、
カ
ル
シ
ウ
ム
・
ビ
タ
ミ
ン
Ｄ
・
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
と
い
っ
た
骨

づ
く
り
に
か
か
せ
な
い
栄
養
素
が
し
っ
か
り
と
含
ま
れ
て
い
る
の
で
、
積
極
的
に

摂
り
た
い
で
す
ね
。

【
自
分
で
自
分
の
過
ち
を
責
め
る 
】　

　
何
事
も
バ
ラ
ン
ス
で
、
自
責
が
強
す
ぎ
る
の
も
、
無
い
の
も
困
っ
た

も
の
で
す
が
、
一
番
問
題
な
の
は
気
付
か
な
い
こ
と
か
と
思
い
ま
す
。

気
付
き
、
し
っ
か
り
と
改
め
、
工
夫
さ
れ
る
方
は
成
長
さ
れ
ま
す
し
、

気
付
か
な
い
方
は
、
何
も
変
わ
り
ま
せ
ん
。
謙
虚
に
自
責
を
行
え
る
人

に
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
世
の
中
、
足
り
な
い
人
が
増
え
て
き
た
よ

う
に
感
じ
て
し
ま
い
ま
す
。   

医
療
法
人
社
団
た
つ
き
会　

菅
田
医
院
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夏の終わりに… 介
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あかね

6日㈰ 秋祭り

24日㈭ お買い物

すみれ
3日㈭ 紅葉ドライブ
6日㈰ 秋祭り
8日㈫ バイキング
19日㈯ 春の花 苗植え

つつじ

6日㈰ 秋祭り

20日㈰ お誕生会

つばき
6日㈰ 秋祭り 21日㈪ 外食ツアー

12日㈯ ギターと大正琴の演奏会 25日㈮ ビンゴ

15日㈫ 手作りおやつ 28日㈪ 光幼稚園来訪（年少組）

介護付有料老人ホーム つつじ　　グループホーム あかね
デイサービスセンター すみれ　　居宅介護支援事務所 さつき

「たつき新聞」 広報コーディネーター　佐々木・山本・藤川

〒737–2518  広島県呉市安浦町内海北六丁目3–20
TEL（0823）70–6678   FAX（0823）70–6077

医療法人社団  たつき会 菅田医院

ケアビレッジたつき
〒737–2607 広島県呉市川尻東一丁目21–10

TEL（0823）87–0108 
FAX（0823）87–0160

携帯電話  080–3893–2529

医療法人社団  たつき会 
菅田医院

医療法人社団  たつき会 菅田医院 
デイサービスセンター　つばき

〒737–2607 広島県呉市川尻東一丁目21–1
TEL（0823）87–2529
FAX（0823）87–5993

緊急連絡先　090–8066–4999

 誰からも愛される瑞々しいオレンジの香りは、 心に

安らぎと元気を与えてくれます♪心配事があるときや、 気分が落

ち込んでいるとき、 元気がなく前向きに行動できなくなっている

ときに、 とても支えになってくれる精油の１つです。

湯船に３～５滴ほど落として良くかき混ぜた後、 ゆっくりとお

湯に浸かってください。 湯気とともに心身を優しく包んでくれる

甘いオレンジの香りは、 とても心地よい気分にさせてくれます。

医療法人社団たつき会 菅田医院　　E-mail : info@tatukikai.jp　ホームページ▶http://tatukikai.jp

敬老会

かき氷

オレンジ・スイート

フラダンス ＆ ハワイアンバンド

敬　老　会

11
月
の
行
事
予
定

居宅通信
喫　茶

♪さつきの部屋♪

情報

　９月に入り朝晩涼しくなってきましたが、日中まだまだ暑い日が
続いています。夏の終りに…と皆さんにかき氷作りを行いました。
「かき氷食べると寒いわ～」と言う方もいらっしゃいましたが、歌
をうたい、体を温めてから食べていただくと「おいしいけど、頭が
痛いね！」と笑われていました。おかわりされる方もいて楽しい夏
の思い出となりました。

祭祭
祭

祭

職員による 「秋のうたイントロゲーム♪」 や 「秋のものは何だろ

うな？ジェスチャーゲーム」 を行い、 最後の〆には２人羽織を披

露！大変盛り上がりました！！おなかを抱えて笑われている方も

多くいらっしゃいました。 帰られる前には、 長寿を願って職員が

手作りしたフクロウの置物を全員にプレゼントさせていただきま

した。 いつまでもお元気でいてください。

　今年で３回目となるイベントを開催

しました。 キッズクラスもできたとの

事で可愛いキッズの踊りに皆さんは

目を細めて見ていました。 懐かしい歌も盛り

込んで下さり、 歌いながら涙ぐまれる方もい

て、 大盛況に終わりました。

来年も来ていただきたいですね！！

その中で私も完歩することができま
した。実際、歩いてみて地域の新た
な発見もありましたので、
これからも様々なイベント
に参加できたらと思ってい
ます♪                 （中川）

　9/24（土）に開催された安浦
ウォーキングに参加しました。
安登公園から小用神社までの
コースです。参加された方は地
元の方が多く、お元気な方たち
でした。

居宅介護支援事業所 さつき　
電話0823-36-6661（直通）
担当：中川、渡邉、竹内

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

あ
か
ね

9/19㊊ 9/17㊏

　9/18（日）に敬老会を開催しました。初めに、長寿のお祝いとして

入居者さんの手形を押した色紙と表彰状を贈呈しました。催し物には、

IKKバンドさんによる演奏会！皆さんと一緒に、懐かしいメロディーの

リズムに合わせて手を叩いたり、歌を口ずさんでいました。

次いでは、ハワイの雰囲気を味わっていただくためボランティアさん

に踊りを披露してもらい、職員の三原さんによる日本舞踊が披露され

ました。「綺麗だったよ」と言われている方もおられました。

1時間と短い時間でしたが、楽しまれていました。

 アロマのお話

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
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す
み
れ


