
　

子
供
た
ち
は
夏
休
み
！
大
人
に
は
お
盆
休
み
で
し
ょ

う
か
？
職
種
に
よ
っ
て
お
盆
休
み
の
あ
る
所
、
無
い
所

そ
れ
ぞ
れ
か
と
思
い
ま
す
が
、
水
の
事
故
に
ご
注
意
く

だ
さ
い
！

　

ま
た
今
年
は
猛
暑
が
続
き
、
昨
年
が
暑
く
な
か
っ
た

だ
け
に
夏
バ
テ
さ
れ
て
い
る
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
？
お
気
を
付
け
く
だ
さ
い
。

　

さ
て
今
回
は
カ
ー
プ
の
記
事
を
書
か
な
い
わ
け
に
は

い
か
な
い
で
し
ょ
う
！
こ
の
た
つ
き
新
聞
が
発
行
さ

れ
る
頃
に
は
マ
ジ
ッ
ク
も
出
て
い
る
事
と
思
い
ま
す
。

「
神
っ
て
る
！
」
こ
れ
も
去
年
の
夏
と
大
違
い
で
す
べ

き
選
手
が
成
績
を
残
し
、
若
手
選
手
も
何
人
も
出
て
き

て
結
果
を
出
す
。
試
合
は
逆
転
・
サ
ヨ
ナ
ラ
・
流
れ
が

悪
く
て
も
ひ
っ
く
り
返
す
、
と
い
う
試
合
が
多
く
見
ら

れ
悪
循
環
だ
っ
た
昨
年
と
正
反
対
で
す
。
新
井
選
手
の

２
０
０
０
本
安
打
、
さ
ら
に
は
黒
田
投
手
も
２
０
０
勝

を
記
録
し
て
い
る
も
の
と
思
い
ま
す
。
海
外
で
は
さ
ら

に
先
輩
の
イ
チ
ロ
ー
選
手
も
大
記
録
を
積
み
上
げ
て
い

ま
す
。

　

さ
て
少
し
話
は
そ
れ
ま
す
が
、
い
つ
も
不
思
議
に
思

う
の
は
、
何
故
も
こ
ん
な
に
野
球
解
説
者
が
多
い
の

か
？
そ
し
て
結
果
が
悪
け
れ
ば
あ
の
場
面
が
い
け
な

か
っ
た
、
良
け
れ
ば
当
然
の
よ
う
な
・
・
・

　

高
校
野
球
や
ノ
ン
プ
ロ
、
も
し
く
は
野
球
チ
ー
ム
の

監
督
コ
ー
チ
な
ら
ば
理
解
も
出
来
ま
す
が
、
結
果
論
的

な
話
を
私
は
あ
ま
り
聞
き
た
く
あ
り
ま
せ
ん
。
た
だ
以

前
に
も
お
伝
え
し
た
と
思
い
ま
す
が
、
流
れ
は
と
て
も

大
事
で
す
。
こ
れ
は
仕
事
や
社
会
で
も
同
じ
で
す
の
で

私
は
と
て
も
大
事
に
し
て
い
ま
す
。

　

野
球
で
は
ベ
ン
チ
か
ら
の
タ
イ
ム
や
選
手
交
代
、
さ

ら
に
は
奇
策
も
あ
り
で
し
ょ
う
が
、
プ
ロ
に
も
な
れ
ば

奇
策
は
な
か
な
か
リ
ス
ク
が
大
き
い
で
し
ょ
う
。
私
の

仕
事
で
は
、
患
者
さ
ん
の
病
状
が
思
わ
し
く
な
い
時
や

急
変
が
続
く
と
き
、
私
の
診
療
に
問
題
が
あ
る
の
か
と

不
安
に
な
り
ま
す
。
し
か
し
そ
ん
な
時
こ
そ
慌
て
ず
、

よ
り
丁
寧
に
地
道
に
診
療
を
す
る
こ
と
を
心
が
け
て
い

ま
す
。
そ
う
し
た
結
果
が
い
つ
出
る
か
は
わ
か
り
ま
せ

ん
が
、
野
球
で
も
同
じ
よ
う
な
所
が
あ
る
の
で
は
な
い

か
と
思
い
ま
す
。

　

今
年
活
躍
し
て
い
る
選
手
は
、鈴
木
、下
水
流
、安
部
、

さ
ら
に
は
松
山
、野
村
、ベ
テ
ラ
ン
も
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

投
手
陣
も
前
健
が
抜
け
て
も
ジ
ョ
ン
ソ
ン
が
し
っ
か
り

と
軸
に
な
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
。
４
半
世
紀
ぶ
り
の
優

勝
に
向
け
て
真
夏
の
夜
空
に
鯉
の
花
火
を
打
ち
上
げ
て

く
れ
る
と
思
い
ま
す
。
昨
年
は
い
つ
か
流
れ
が
変
わ
っ

て
上
が
っ
て
く
る
と
信
じ
て
い
ま
し
た
が
、
最
後
の
最

後
ま
で
残
念
な
結
果
と
な
り
ま
し
た
・
・
・
。

　

し
か
し
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
に
勝
て
る
の
は
カ
ー
プ
し
か

な
い
と
昨
年
も
今
年
も
思
っ
て
い
ま
す
。
今
年
は
少
し

投
手
が
お
と
り
は
し
ま
す
が
、
現
実
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
に

交
流
戦
で
負
け
越
さ
な
か
っ
た
の
は
カ
ー
プ
だ
け
で
す
。

リ
ー
グ
優
勝
は
勿
論
、
ク
ラ
イ
マ
ッ
ク
ス
を
戦
い
抜
い

て
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
を
倒
し
、
日
本
一
に
な
っ
て
欲
し
い

と
願
い
ま
す
。

　

人
生
に
も
大
き
な
流
れ
や
縁
、
勝
負
ど
こ
ろ
が
あ
り

ま
す
。
昨
年
苦
労
し
た
成
果
が
今
年
の
カ
ー
プ
や
当
法

人
に
も
現
れ
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。

　

私
の
人
生
も
一
般
的
に
考
え
れ
ば
残
り
30
年
ほ
ど
で

す
。
今
ま
で
に
多
く
の
先
輩
方
の
生
き
ざ
ま
を
見
さ
せ

て
い
た
だ
き
、
共
に
仲
間
と
歩
ん
で
来
ま
し
た
。
後
悔

の
無
い
よ
う
に
と
一
生
懸
命
生
き
て
き
た
と
言
い
き
れ

ま
す
。
先
輩
方
に
は
怒
ら
れ
そ
う
で
す
が
、
残
さ
れ
た

人
生
を
有
意
義
に
、
誰
か
の
お
役
に
立
ち
な
が
ら
理
想

の
法
人
、
地
域
が
作
り
上
げ
ら
れ
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　

そ
こ
に
カ
ー
プ
優
勝
が
何
度
か

経
験
出
来
れ
ば
尚
良
い
と
思
い
ま
す
。

　

下
足
な
話
と
な
り
ま
し
た
が
、

引
き
続
き
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

院
長
の
自
由
帳

菅
田
　
宗
樹

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

つ
ば
き

院
長
の
一
言 

と

名     
言

︻
迷
︼

　
６
月
10
日
（
金
）

今
年
も
こ
の
日
が
や
っ
て
来
ま
し
た
！
普
段
見
慣
れ
な
い
、
聞
き
慣
れ
な
い
楽
器
で
の

演
奏
会
で
す
。
朝
の
連
続
ド
ラ
マ
で
お
馴
染
み
の
「
３
６
５
日
の
紙
ヒ
コ
ー
キ
」
か
ら

「
り
ん
ご
の
歌
」
ま
で
、
リ
ク
エ
ス
ト
を
加
え
る
と
７
曲
を
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
四
重
奏
に

よ
る
、
軽
や
か
で
優
し
い
音
色
を
ご
堪
能
さ
れ
ま
し
た
。

　
６
月
20
日
（
月
）

大
き
な
半
紙
に
一
文
字
ず
つ
書
い
て
い
き
、

個
性
溢
れ
る
素
晴
ら
し
い
作
品
が
出
来
上

が
り
ま
し
た
。
是
非
一
度

見
に
お
越
し
下
さ
い
。

お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
！

先月お伝えしていました
ツバメの卵がようやく孵
りました。毎日の成長が
楽しみですね。

★
歓
迎
！

p
i
p
o
p
a

呉
マ
マ
ア
ン
サ
ン
ブ
ル
の
皆
さ
ん

★
み
ん
な
で
書
道
　
大
作
が
完
成
！

★
ツ
バ
メ
の
ヒ
ナ
が

　

誕
生
！

つ
ら
い
夏
バ
テ
に
効
く
「
二
つ
の
食
材
」

　

暑
さ
が
続
き
ま
す
ね
！
い
く
ら
寝
て
も
疲
れ
が
取
れ
ず
、
身
体
が

だ
る
い
。
食
欲
も
な
い
。
こ
ん
な
「
夏
バ
テ
」
に
な
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
か
？
夏
バ
テ
の
予
防
・
改
善
に
は
「
肉
や
魚
」
が
有
効
で
す
。

暑
く
て
食
欲
が
な
く
と
も
、
摂
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

肉
に
含
ま
れ
る
必
須
ア
ミ
ノ
酸
は
肝
臓
の
機
能
を
助
け
、
疲
労
や
イ
ラ
イ
ラ
を
改
善
し

ま
す
。
更
に
豚
肉
で
あ
れ
ば
ビ
タ
ミ
ン
B1
も
多
く
含
み
、
夏
バ
テ
に
良
く
効
き
ま
す
。

魚
は
紅
ザ
ケ
な
ど
、
赤
い
も
の
が
オ
ス
ス
メ
で
す
。
抗
酸
化
作
用
を
持
ち
、
疲
労
回
復

に
効
果
的
で
す
。
し
っ
か
り
対
策
を
し
、
こ
の
夏
を
無
事
に
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

【
理
念
を
軸
に
考
え
れ
ば
、
人
は
迷
わ
ず
】　

　
　
　
　
　
　
　

  　
　
（
菅
田
宗
樹
）

　

人
は
ブ
レ
。
迷
い
ま
す
が
理
念
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。

組
織
・
団
体
は
人
で
は
無
く
理
念
を
失
っ
て
は
い
け

ま
せ
ん
。

　

い
つ
も
職
員
に
伝
え
、
お
願
い
し
て
き
た
こ
と
で
す
。

理
事
長
に
付
い
て
く
る
の
で
は
な
く
理
念
に
付
い
て
く
る
組

織
が
出
来
れ
ば
永
遠
に
続
く
と
信
じ
て
い
ま
す
。 　

  　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

医
療
法
人
社
団
た
つ
き
会　

菅
田
医
院
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介
護
付
有
料
老
人
ホ
ー
ム 

つ
つ
じ

あかね

21日㈰ 誕生日会

28日㈰ 外食ツアー

すみれ

4日㈭ 夏祭り

日付未定 人参
クッキング

つつじ

10日㈬ かき氷
パーティー

13日㈯ すいか割り

つばき
9日㈫ ギターと大正琴演奏会
18日㈭ 外食ツアー（1階）
19日㈮ 手作りおやつ
24日㈬ 夏祭り
25日㈭ 外食ツアー（2階）

介護付有料老人ホーム つつじ　　グループホーム あかね
デイサービスセンター すみれ　　居宅介護支援事務所 さつき

「たつき新聞」 広報コーディネーター　佐々木・山本・藤川

〒737–2518  広島県呉市安浦町内海北6丁目3–20
TEL（0823）70–6678   FAX（0823）70–6077

医療法人社団  たつき会 菅田医院

ケアビレッジたつき
〒737–2607 広島県呉市川尻東1–21–10

TEL（0823）87–0108 
FAX（0823）87–0160

携帯電話  080–3893–2529

医療法人社団  たつき会 
菅田医院

医療法人社団  たつき会 菅田医院 
デイサービスセンター　つばき

〒737–2607 広島県呉市川尻東1–21–1
TEL（0823）87–2529
FAX（0823）87–5993

緊急連絡先　090–8066–4999

　　　　　　　　　アロマ＝「芳香」、セラピー＝「療法」のこと。

　　　　　　　　　アロマセラピーとは、植物の持つ芳香成分を利

用した自然療法の事を意味します。花屋の前を通りかかると、なんとな

くホッとした気分になったり、気分が悪い時に

スゥッとする香りをかぐと、からだがシャキッと

したり…そんな経験はありませんか？

香りには、こころやからだをリラックスさせたり、

リフレッシュさせたりする力があると考えられています。

いろんな香りの効果や特徴を紹介出来たらいいなと思っています。

医療法人社団たつき会 菅田医院　　E-mail : info@tatukikai.jp　ホームページ▶http://tatukikai.jp

お寿司の日

草取りをしました

収穫野菜でクッキング

お誕生日会

歌謡塾＆舞踊ショー

94歳のお誕生日会

8
月
の
行
事
予
定

居宅通信
喫　茶

♪さつきの部屋♪

情報

　濱本さんの９１歳の誕生日会を行いました。

皆さんからのお祝いの言葉の後にプレゼントを渡すと

「ありがとう」と笑顔が見られました。

「子供・孫・ひ孫に祝ってもらいました。皆さんに祝っても

らい恥ずかしい」と、とても嬉しそうな表情が見られました。

これからも明るく元気に過ごして頂くよう願っております。

祭

　すみれ農園で収穫したほうれん草を使って 「ほうれん

草とバナナのマフィン」 を作りました。 前回同様、 班に

分かれてテキパキと作業が進み、

オーブンからは甘～い香りが♪

利用者さんと一緒に職員も

いただきました。

「バナナが入って美味しい！」

と味も大好評！！

次回は８月に農園の人参を使

います。 何を作るかはお楽しみに！！

　西条の 「はま寿司」 でお寿司を注文し、 厨房

の方には茶碗蒸し・味噌汁を作っていただき

ました。 いつもと違うお昼ごはんに利用者さ

ん大満足！美味しかったですね♪

　安浦友愛大学の歌謡塾と舞踊科の皆さんのショーがありました。 懐かしい歌

が多く聞きながら口ずさみ、つつじやあかねの入居者さんも一緒に楽しみました。

友愛大学の皆さんはカラオケ一式を準備し、 衣装も歌に合わせて用意しており

とても素晴らしかったです。

　いつもお世話になっています。居宅介護支援事業所
さつきです。この度から、さつきのコーナーを頂きま
した。宜しくお願い致します。
現在３名体制で、関わらせて頂いています。
７月から、毎週金曜日 10 時～ 12 時に菅田医院に出向
いて、介護に関する相談コーナーを設けました。
介護に関することは
もちろん、どんな内
容でも良いので、ご
相談下さい。

居宅介護支援事業所　さつき　
電話0823-36-6661（直通）
担当：中川、渡邉、竹内

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

あ
か
ね

6/2㊍6/17㊎
　25㊏

6/21㊋

　６月11日（日）

翌日が町内清掃という事もあり、ケア

ビレッジたつきでも施設内の草取りを

入居者さんと一緒に行いました。

大変な暑さの中、流れる汗をタオルで

ぬぐいながらの作業でした。

鎌やクワなどの道具がなく、完全な手

作業となりましたが、

「抜けんのぉ～、固いのぉ～」と言いな

がらも、ワイワイと賑やかに草取りを

楽しんでおられたようでした。

太陽の下、皆さんの表情が室内では見

た事の無い程、生き生きとしておられ、

楽しそうな様子がとても印象的でした。

 アロマのお話

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー 

す
み
れ


